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LIIKUNTAEDUT

ILMOITTAUDU

Löydä sinua kiinnostava kurssi verkkokaupasta     
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/ 
tai opinto-ohjelmasta.

Ilmoittaudu ja halutessasi myös maksa verkossa 
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/  , puhelimitse
06-8289777 tai Opistotalolla Ke 8.1.2025 klo 18.00 alkaen.

Ole huolellinen ilmoittaessasi puhelinnumerosi ja
sähköpostiosoitteesi. Mahdollisista muutoksista
ilmoitamme ensisijaisesti sähköpostilla.

Jos olet oikeutettu saamaan alennuksen,
älä maksa verkossa. Lisätietoja s. 6

Voit maksaa liikunta-, tanssi- ja hyvinvointikurssin 
ePassilla, Smartumilla tai Edenredillä. Lisätietoja s. 6

Ilmoittautuminen on sitova.
Jos et pääse kurssille, muista perua kurssi viimeistään
viisi (5) päivää ennen kurssin alkua. 

Tervetuloa kurssille! Kurssin alkamisesta emme lähetä 
erillistä kutsua.

Jos et ole maksanut kurssimaksua verkossa,
lasku lähetetään pian kurssin alkamisen jälkeen. 
Maksa lasku ajoissa.

Anna palautetta kurssista ja jaa meille 
kurssitoiveesi. Linkit löytyvät kotisivuiltamme.
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YHTEYSTIEDOT

TOIMISTOT
Opistotalo
Vaasantie 7, 67100 Kokkola 
Sähköposti kso@kokkola.fi 
Puhelin 06 8289 777
Lukuvuoden aikana toimisto on avoinna 
• ma – to klo 9.00 – 11.30 
• 7.1.2025 alk. myös ma-to klo 17.00 – 20.00
• tai erikseen sovittuna aikana

Lohtaja, Ullava
Suunnittelijaopettaja Kirsi Koivisto on tavatta-
vissa kevään 2025 aikana
• Lohtajan kirjastossa torstaisin 13.00-15.00
• Ullava Veikko Vionojan koulussa tiistaisin   
   15.15-16.00

Kuvataidekoulu 
Kansakoulukatu 6B, 67100 Kokkola
Sähköposti ktk-bks@kokkola.fi
Puhelin 040 806 5167 
Lukuvuoden aikana toimisto on avoinna   
• ma – ti klo 9.00-11.30 ja 12.30-15.00
• ke klo 12-20
• to klo 9.00-11.30 ja 12.30-15.00

TOIMIPAIKKA
Päätoimipaikka Opistotalo, Vaasantie 7, 67100 
Kokkola 
Taidetalo Renlund: 
• Puupuoli: Pormestarinkatu 32, 67100 Kokkola 
• Kivipuoli: Kuvataidekoulu, Kansakoulukatu 
6B, 67100 Kokkola.  
Päätoimipaikan ja Taidetalon lisäksi opetusta 
järjestetään useissa eri toimipisteissä. 
Toimipisteiden osoitteet 
www.kokkola.fi/kso-kni

HENKILÖKUNNAN YHTEYSTIEDOT
suomenkielinen osasto
Puhelinvaihde 06 828 9777
Asko Muilu, rehtori    044 780 9530
Petra Skantsi, 
koulutussuunnittelija 040 488 2852
Päivi Makkonen, 
suunnittelijaopettaja         044 780 9527
Kirsi Koivisto, 
suunnittelijaopettaja  044 780 9320
Päivi Aittomäki, 
suunnittelijaopettaja  040 806 8342
Lilli Kastrén, kieltenopettaja  044 780 9528
Mari Mathlin, hanketyöntekijä 040 806 8123
Heli Hollanti, palvelusihteeri  06 828 9777
Leena Lamu, iltapalvelusihteeri  06 828 9777

ruotsinkielinen osasto
Sixten Sandström, osastorehtori 044 780 9532
Gerd Wiklund, palvelusihteeri 040 806 5160

Kuvataidekoulu 
Aija Isosaari, rehtori 044 780 9526 
Aune-Maarit Saukko, 
palvelusihteeri  040 806 5167 
Juho Klapuri, iltavahtimestari 
ja tuntiopettaja 040 806 5384 
Päivi Aittomäki, 
kuvataideopettaja 040 806 8342
Tiina Granholm, 
kuvataideopettaja  040 185 5507 
Irma Jylhä, kuvataideopettaja  040 806 5327 
Heidi Pokela, kuvataideopettaja 
heidi.e.pokela(at)kokkola.fi 044 780 9523
Kristiina Turtiainen, 
kuvataideopettaja  040 805 0825

Sähköposti etunimi.sukunimi@kokkola.fi

CHRISTOPHE KEREBEL My Twitter : @chriskere
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YHTEYSTIEDOT ILMOITTAUTUMINEN

ILMOITTAUTUMINEN KAIKILLE KEVÄÄN 2025 
KURSSEILLE ALKAA KE 8.1.2025 KLO 18.00

VOIT ILMOITTAUTUA 
     
• Verkossa https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola 
•  Puhelimitse 06 8289 777 tai Opistotalolla 
 (Vaasantie 7) ke 8.1.2025 klo 18.00-20.00 
 ja sen jälkeen toimiston aukioloaikoina

KURSSIMAKSUT
• Ilmoittautuessasi sitoudut maksamaan kurssimaksun. 
•  Jos et maksanut kurssia verkkomaksuna, lasku lähetetään postitse tai voit pyytää 

maksulinkin toimistosta kso@kokkola.fi sähköpostiisi.
•  Jos kurssi ei käynnisty, ilmoita tilinumerosi opiston toimistoon kso@kokkola.fi, niin 

palautamme verkkomaksuna maksamasi kurssimaksun.
• Jos itse keskeytät kurssisi, kurssimaksua ei alenneta eikä palauteta. 
•  Kurssimateriaalit ja -tarvikkeet sekä oppikirjat opiskelija maksaa ja hankkii itse, ellei kurssin 

tiedoissa ole toisin mainittu.
• Maksamattomat laskut siirtyvät perintätoimiston hoidettaviksi.

KURSSIN PERUMINEN  

• Viimeistään viisi (5) päivää ennen kurssin alkua,
• tai ennen viimeistä ilmoittautumispäivää, mikäli sellainen on kurssitiedoissa ilmoitettu.
• Perumiset toimiston kautta kso@kokkola.fi 
• Perumiset verkkopalvelun kautta https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola 
• Huom! opettajalle ilmoittaminen ei ole perumista.
• Jos peruutat kurssin myöhässä, laskutamme puolet kurssimaksusta. 
• Mikäli lasku on jo lähetetty, se on maksettava kokonaisuudessaan.

Huom! Kurssitiedoissa 1 t on 1 oppitunti (45 min)

Ohjelman muutokset ovat mahdollisia. Ilmoitamme osallistujille 
kurssimuutoksista ensisijaisesti sähköpostilla.
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Opiskelija-alennus, Liikuntaedut, Kaikukortti ja opintopistekurssit

Opiskelija-alennus -50 %   
•  Opiskelijoille, jotka opiskelevat toisen as-

teen oppilaitoksessa, lukiossa, ammattikor-
keakoulussa, yliopistossa tai aikuisoppilai-
toksessa. 

•  Ei koske peruskoululaisia. 
•  Älä maksa kurssimaksua verkossa, saadak-

sesi alennuksen!

Voit maksaa liikunta-, tanssi- ja hyvinvointikurssit 
Smartumilla, ePassilla tai Edenredillä. Näillä mak-
saessasi, ota yhteyttä opiston toimistoon ensisijai-
sesti sähköpostilla kso@kokkola.fi ennen kurssin al-
kua. Eduilla maksaminen ei ole mahdollista enää 
laskutuksen jälkeen. Eduilla maksettua kurssimak-
sua ei palauteta.

Jos sinulla on Kaikukortti, pääset osallistumaan yh-
delle valitsemallesi kurssille / lukuvuosi ilman kurs-
simaksua. 

Tule esittämään kaikukortti opiston toimistoon 
ennen kurssin alkua.

 

OPINTOPISTEKURSSIT
Opintopisteitä voit saada kursseista, joiden tie-
doissa on maininta opintopistemahdollisuudes-
ta. Painettuun oppaaseen kurssit on merkitty Opin-
topistekurssi-merkillä. Voit hyödyntää suoritusta 
esimerkiksi työnhaussa tai tutkintoon johtavissa 
koulutuksissa. Tavoitteet ja kriteerit, joiden perus-
teella osaamista arvioidaan, selviävät kurssikuva-
uksesta. Kurssin laajuus ilmoitetaan opintopistei-
nä. Työmäärä opintopistettä kohden on 27 tuntia. 
Kursseilla suoritetut opintopisteet kirjautuvat Oma 
opintopolku-järjestelmään, josta pääset itse katso-
maan ja jakamaan suoritteita.

Osaamisen arviointi on aina opiskelijalle vapaa-
ehtoista. Päätät itse kurssin alkaessa, haluatko, että 
osaamistasi arvioidaan ja sinulle annetaan hyväk-
sytysti suoritetusta kurssista opintosuoritusmer-
kintä. Kurssille voit osallistua myös ilman arviointia 
ja opintosuoritusmerkintää.

Kurssisuorituksesta voit saada merkinnän hyväk-
sytty / hylätty. Hyväksytty-merkintä tarkoittaa, että 
olet saavuttanut kurssin osaamistavoitteet. Vain 
hyväksytyt suoritukset viedään Oma opintopolku 
-palveluun kurssin päätyttyä.

Kevään 2025 opintopistekurssit:
05201  SUOMENKIELEN AAMUKURSSI, 2,5 op
10210  VIDEOT, KUVAT, ÄÄNET JA TEKSTIT 
 ELOKUVAKSI, 2 op
11207  LUOVA KUVANKÄSITTELY, 1 op
40202  KUDO OMA MATTO, 3 op
40206  MATTOKURSSI, 1,5 op
40521  VÄV EN SJAL ELLER DYNA MED 
 GRINDVÄVSTOL, 1 sp

”KOKO KAUPUNGIN
KOHTAUSPAIKKA, IHANA

PUUKOULU, PALJON
AKTIIVISIA, HARRASTAVIA

TUTTUJA IHMISIÄ.”
(Poimintoja imagotutkimuksesta 2024)
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Muutoksia opinto-ohjelman jakeluunOpiskelija-alennus, Liikuntaedut, Kaikukortti ja opintopistekurssit

Muutoksia kevään 2025 opinto-
ohjelman jakeluun
Kokkolan seudun opisto luopuu kevään 2025 ohjelman jakelusta suoraan koteihin. Kevätkau-
della 2025 alkavien kurssien opinto-ohjelmavihko on noudettavissa eripuolilta kaupunkia si-
jaitsevista jakelupisteistä. Niistä on tieto kotisivuilla. Jakelupisteiden valinnassa on huomioitu 
toiminta-alueen laajuus ja niitä on suunnattu sinne missä ihmisiä liikkuu.

Kaikki tieto on siirtynyt merkittävässä määrin sähköiseen verkkoon ja painotuotteet vähe-
nevät.

Iso osa ihmisistä tekee myös opiston kurssitarjonnan tietojen hakemisen digilaitteillaan. 
Painettujen opinto-ohjelmien määrä tulee olemaan nyt merkittävästi pienempi. Tämä sääs-

tää luontoa ja rahaa.
Tiedämme painetun opiston opinto-ohjelman tärkey-

den ihmisille, jotka haluavat selailla sitä ja tutustua opiston 
koko kurssitarjontaan. Painetusta opinto-ohjelmasta ei olla 
luopumassa. Se saa jatkossakin jäädä muistilapuksi asun-
non pöydälle ja siihen voi tehdä omia muistiinpanoja.
Kevätkaudelle on tarjolla noin 100 alkavaa kurssia. Toivot-
tavasti niissä on myös sinulle sopivia.

Asko Muilu
rehtori

Opinto-ohjelman jakelupisteitä

• Opistotalo
• Kirjastot: pääkirjasto, Ullava, Rahkonen, 
   Lohtaja, Kälviä, Koivuhaka ja kirjastoauto
• Kaupungintalo
• Minimani
• Citymarket

• Prisma
• Kälviän, Lohtajan ja Ullavan 
   ruokakaupat sekä urheilutilat
• Sokojan kylätalo, Öjan kyläkeskus

Lisätietoa jakelupisteistä kotisivuilla.
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YLEISTÄ

SAAPUMINEN TAIDETALO 
RENLUNDILLE
Taidetalo Renlundin pihan turvallisuutta ja saat-
toliikennettä on parannettu vuoden 2024 aikana. 
Osittain työ on vielä kesken. Autolla kuljetettaville 
oppilaille on uusi yksisuuntainen saattoalue Kan-
sakoulukadun puolella, jossa saa pysähtyä max. 
30 min. ajan. Taidetalo Renlundin piha-alueella ei 
ole asiakaspaikkoja, pihalla olevat parkkipaikat 
ovat henkilökunnan. Pyörällä ja jalkaisin kulkevat 
voivat saapua Kansakoulukadun, Katariinankadun 
ja Pormestarinkadun puolelta. Kansakoulukadun 
puolella on uusi pylväin erotettu reitti kävelijöille 
ja pyöräilijöille.

SISÄÄNKÄYNTI kivipuolelle (kuvataidekoulu) Kan-
sakoulukadun ja Katariinankadun puolelta.

SISÄÄNKÄYNTI puupuolelle Pormestarinkatu 32
•  Oikeanpuoleinen ovi: Kuvataide- ja sanataidekou-

lun oppilaille, Kokkolan seudun opiston kurssilai-
sille sekä tilojen vuokraajille.

•  Vasemmanpuoleinen ovi: Vain Konservatorion 
tanssin sisäänkäynti.

•  Esteetön kulku 
  Kansakoulukadun puolelta 
  pyörätuoliramppia pitkin. 

Hankkeen tavoitteena on kansalaistaitojen 
ja perinteiden jakaminen.
•  Kansalaistaidot ovat päivittäisessä elämässä tar-

vittavia hyödyllisiä taitoja, jotka vahvistavat sosi-
aalista ja kestävää elämäntapaa. 

•  Kulttuuriperintö on aineellisia    ja aineettomia ar-
voja, tapoja  ja taitoja, jotka välittyvät sukupolvel-
ta toiselle. 

•  Hankkeessa luotavat oppimistilanteet vahvistavat 
kulttuurihyvinvointia ja yhteisöllisyyttä kohtaami-
sen ja toimijoiden yhteistyön kautta.

•  Hanke on rahoitettu Opetushallituksen Vapaan si-
vistystyön laatu- ja kehittämisavustuksien kautta 
ja sijoittuu ajalle 1.11.2024 –30.6.2025.

Hankkeessa halutaan tuoda esille eri ikäisten erilai-
sia taitoja. Kansalaistaitojen ja kulttuuri-perinnön 
välittämisen työkaluksi luodaan ja testataan mallia, 
jossa oppiminen tapahtuu yhdessä ja vastavuoroi-
sesti omaa osaamista jakamalla. Oppimistilanteissa 
perinteet, aiempien sukupolvien tietotaito ja digi-
taalisen ajan osaaminen siirtyvät ihmiseltä toiselle.
www.kokkola.fi/yhdessa-oppimisen-
uudet-tuulet-hanke/

       yhdessaoppimisenuudettuulet

Lisätietoja: Hanketyöntekijä
Mari Mathlin, 
mari.mathlin@kokkola.fi, 
puh.  040 8068123    

VAKUUTUKSET
Opiskelijoiden tulee huolehtia vakuutusturvas-
taan kursseilla mahdollisesti sattuvien vahinko-
jen varalta.

TÄRKEÄT PÄIVÄMÄÄRÄT
Jokaisen kurssin kohdalla on maininta alkamis- 
ja päättymispäivästä. Koulujen loma-aikoina ei 
pääsääntöisesti ole opetusta. Talviloma viikolla 9, 
24.2.-2.3.2025.

8 • OPINTO-OHJELMA KEVÄT 2025



AJANKOHTAISTA

KONSERTTIKALENTERI KEVÄT 2025
11.3. klo 19  Kuorot Kohtaa Kälviällä, Kälviän kirkonkylän koulu. Yhteistyössä Kulttuuripalveluiden 
 kanssa, konsertti on osa Kohtalona Käläviä - viikon tapahtumia.
16.3. klo 14  Yhteisvastuukonsertti, Lohtajan kirkko. Opiston yksinlaulajien yhteisvastuukonsertti.   
 Yhteistyössä Lohtajan seurakunnan kanssa.
9.4. klo 18  Kirjasto soikoon!, Kälviän kirjasto. Keväinen konsertti, yhteistyössä Kälviän 
 kirjaston kanssa. Pidätämme oikeudet muutoksiin.

SEURAA MEITÄ SOMESSA
www.facebook.com/kokkolanseudunopisto
www.instagram.com/kokkolanseudunopisto_kni

#kokkolanseudunopisto_kni
#opinjailonpisaroita 
#dropparavlärandeochglädje

CHRISTOPHE KEREBEL My Twitter : @chriskere

XXXVII ULLAVAN KUVATAITEEN JA
MUSIIKIN VIIKKO 22.-29.6.2025
Ullava-viikon kursseista, tapahtumista ja konserteis-
ta lisää tietoa Kokkolan seudun opiston tiedotteista ja 
myöhemmin Ullavan Kuvataiteen ja musiikin viikon 
Facebook-  ja Instagram-sivuilta, @kuvataiteen_ja_mu-
siikin_viikko     

Tavataan taiteen ja musiikin merkeissä kesällä 2025!
Ullavan Kuvataiteen ja musiikin yhdistys ry

CHRISTOPHE KEREBEL My Twitter : @chriskere

KEVÄTNÄYTTELY
JA TAPAHTUMA

12.-13.4.2025

Taito- ja taideaineet
Musiikkiesityksiä

Lausuntaa ja teatteria
 

OPISTOTALO, Vaasantie 7
la 10-15 su 12-16

Kahvila palvelee näyttelyn aikana. Tervetuloa!
M

IR
JA

 N
IK
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N

EN
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KÄLVIÄN KUVANVEISTOKURSSIN UUDET TILAT
 
Kälviällä pitkään toiminut kuvanveistokurssi oli vielä syyskauden alkaessa vailla opetustilaa, kunnes Jo-
kikylän kyläyhdistys kertoi vapautuvasta työtilasta. Niinpä lokakuun alusta alkaen kurssilaiset ovat Kaija 
Kontulaisen johdolla kokoontuneet Jokikylätalolla. Kurssilaisten ja opettajan kokemukset uudesta työti-
lasta ovat hyvin positiivisia. Uusi paikka on kuulemma hyvä niin sisäilmaltaan kuin toimivuudeltaan. Ja kii-
tosta saa myös tilan sijainti ensimmäisessä kerroksessa, edellisessä tilassa kun oli porras, jos toinenkin ka-
vuttavana. 

Kaija kurssin opettajana on erittäin kannustava, ja Kaijan positiivinen asenne kantoi myös pitkälle ope-
tustilaa etsittäessä. ”Kaikki aina järjestyy”, kommentoi Kaija jokaisen keskustelun päätteeksi. Ja niin järjes-
tyi, ja vielä hyvin. Kurssilaisten on helppo asettua avarassa tilassa mallin ympärille, ja opettaja mahtuu liik-
kumaan hyvin kurssilaisten töiden äärellä.

Jokikylän kyläyhdistyksen varapuheenjohtaja Marko Kivelä hykertelee tyytyväisenä, että talolla on toi-
mintaa. Kuvanveistokurssi ei ole ensimmäinen opiston kurssi kylällä, ikäihmisten jumppa on kokoontunut 
jo usean vuoden ajan kylätalolla ja myös teatterikurssi on aika ajoin ollut opiston kurssitarjonnassa. Nämä 
kurssit ovat saaneet hyvää palautetta kurssilaisten osalta. Marko onkin iloinen, että kylällä saadaan ihmisiä 
osallistumaan – ja että myös ympäristöstä liikahdetaan Jokikylätalolle. Kuvanveistokurssilla onkin osallis-
tujia laajemmalta alueelta, hyvän opetuksen perässä ollaan valmiita liikahtamaan kauempaakin. 

Opiston toiminnan kannalta onkin kullanarvoista, että löytyy yhteistyökumppaneita myös keskus-
ta-alueiden ulkopuolelta. Kaupungin omien tilojen vähentyessä yhteistyö eri kyläyhdistysten ja muiden 
toimijoiden kanssa antaa opistolle mahdollisuuden olla osa asukkaiden arkea ympäri Kokkolaa. Jokiky-
lätalolla tämä nähdään myös yhdistyksen kannalta tärkeänä yhteistyönä ja yhteistyön laajentamisellekin 
nähdään tulevaisuudessa mahdollisuuksia.

Kirsi Koivisto, suunnittelijaopettaja
Kaija Kontulainen, kuvanveistokurssin opettaja

KA
IJA

 K
O

N
TU

LA
IN

EN

AJANKOHTAISTA
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LASTEN JA NUORTEN SANATAIDEKOULU- SANTTU

LASTEN JA NUORTEN SANATAIDEKOULU- SANTTU
Sanataidekoulu Santtu antaa sanataiteen yleisen 
oppimäärän mukaista taiteen perusopetusta lapsil-
le ja nuorille. Opetus pohjautuu taiteen perusope-
tuksen valtakunnalliseen sanataiteen opetussuun-
nitelmaan. Kokonaisuudessaan koulu on 6 vuoden 
mittainen. Aloitusikä on 8–9 vuotta. 
Sanataidekoulu tarjoaa monipuolista, laadukasta ja 
sanataiteen eri osa-alueet perusteellisesti kattavaa 
ohjausta lapsille ja nuorille. Opetus antaa oppilail-
le kokemuksia tekstien tulkintaan, tekemiseen ja si-
säistämiseen. Samalla kehitetään oppilaiden ajatte-
lemisen taitoa ja luovuutta. Oppilas saa valmiuksia ja 
taitoa myös sähköisen median hallintaan.

UUSIEN OPPILAIDEN ILMOITTAUTUMINEN
Haku lukuvuodelle 2025–2026 Santtuun tapahtuu 
huhti-toukokuussa 2025 sähköisellä lomakkeella 
sekä kirjallisella soveltuvuustehtävällä. Haku kos-
kee 2016–2017 syntyneitä. Asiasta ilmoitetaan tar-
kemmin hakuaikana sanataidekoulun verkkosivuil-
la www.kokkola.fi/sanataidekoulu.

HENKILÖSTÖ
osastorehtori Sixten Sandström, 044 780 9532
palvelusihteeri Aune-Maarit Saukko, 040 806 5167
Sähköposti etunimi.sukunimi@kokkola.fi
Verkkopalvelun osoite on 
www.kokkola.fi/sanataidekoulu
@sanataidekoulusanttu

AJANKOHTAISTA
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TAIDEPIHA RENLUND

Kaikille avoin taidepiha

TAIDEPIHA RENLUND
Renlundin taidepihan suunnittelu aloitettiin vuon-
na 2022. Pihan suunnittelu on alusta saakka ollut 
tiivistä yhteistyötä eri toimijoiden kanssa: asukkai-
den, museon, taidealan opettajien, taiteilijoiden, 
monen kulttuurialan ammattilaisen ja varsinkin eri 
taiteita harrastavien lasten. Projekti lähti käyntiin 
kuvataidekoulun opettajien ideoinnista. Taidepi-
ha on suunniteltu niin, että tiloja voidaan käyttää 
mahdollisimman monipuolisesti: näyttely-, työs-
kentely- ja oleskelutiloina. Ideat pihan toimintoihin 
on saatu osallistamisen tuloksina.

Suunnitteluprojekti on ollut minulle elämäni 
mieleisin, ja olen todella kiitollinen, että pääsin 
suunnittelemaan tämän. Olen nauttinut valta-
vasti. Parasta on ollut yhteistyö erilaisten ihmis-
ten kanssa taiteen ja puutarhan saralla. Var-

sinkin lasten kanssa toimiminen on minulle 
sydämen asia. 

Projekti oli pitkä ja haasteita matkassa oli pal-
jon, koska kaikki rakenteet ovat uniikkeja. Koen, 
että yhdessä onnistuimme. Haluan kiittää kaik-
kia mukana olleita sydämeni pohjasta ja erityis-
kiitos suunnittelussa auttaneelle Mirkalle, jolla 
on kaikki ne ominaisuudet, joita minulla ei. Lisäk-
si haluan mainita uskomattoman taitavat puu-
tarhan viherrakentajat, ja erityisesti työmaames-
tari Frank Linke. Kiitos!
- Mami (Nina)

Lavan ja katsomon mitoitus suunniteltiin niin, että 
sekä tanssin, musiikin, teatterin että esimerkiksi Ki-
no-juhlien on mahdollista hyödyntää aluetta. Kat-
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TAIDEPIHA RENLUND TAIDEPIHA RENLUND

somoon mahtuvat niin joogamatot kuin maalaus-
telineetkin, joten sitä voi käyttää muuhunkin kuin 
istumiseen. 

Lavan reunaan kuvataidekoulu ja balettiopisto 
toteuttivat yhteistyössä puutarhan kanssa baletti-
asentotauluja. Katsomo toimii myös taidenäytte-
lynä: istuinten alaosat valaistiin ja niihin upotettiin 
kuvataidekoulun tekemiä keraamisia taidelaattoja.

Laatoista tuli mielettömän hienoja ja ne ovat 
mielestäni koko pihan yksi kohokohdista! On tär-
keää, että lasten taide saa ansaitsemansa pai-
kan. Tässä luomme myös mahdollisuuden näky-
väksi tulemiselle.

Lavan edessä oleva kiveys on mindfulness-laby-
rintti, jossa on mahdollista rauhoittua ja hiljentyä. 
Hiljentyminen ja eväiden syönti treenin lomassa 
olivat lasten esittämiä toiveita. Puutarhassa onkin 
paljon paikkoja myös hiljentymiseen ja sisimpänsä 
kuuntelemiseen.

Lasten ideoimasta labyrinttiaiheesta tuli kanta-
va teema, sillä labyrintit sisältävät paljon symbo-
liikkaa. Erilaisia labyrinttikuvioita eri aikakausilta ja 
eri puolilta maailmaa toteutettiin sekä kiveyksissä 
että istutuksissa. Ideaa jatkoivat sanataidekoulun 
oppilaat, jotka tekivät labyrinttiaiheesta QR-koodi-
en kautta luettavia tarinoita. Eri puolille pihaa sijoi-
tetut labyrintti-opastaulut sekä sisäänkäynnin in-
fotaulun on suunnitellut Elina Warsta yhteistyössä 
vihersuunnittelun kanssa.

Viisimetrinen, betoninen työskentelypöytä mah-
dollistaa monenlaisen taiteen tekemisen puutöis-
tä kuvataiteeseen. Sanataidekoulun oppilaat ideoi-
vat pöydän reunaan tekstejä aiheenaan ”Mitä taide 
on?”. Pöydän yhteyteen toteutettiin myös toivot-
tu vesiaihe.

Pöytä on puutarhan mestarien taidonnäyte, ku-
ten myös pihan muut rakenteet.

Inside out -teoksen taustalla oli ajatus graffitisei-
nästä, mutta tilaa voidaan käyttää myös näyttely- 

ja työskentelytilana. Sen yksiväriset seinät toimivat 
hyvin taustana: ensi keväänä kuvataidekoulu te-
kee seiniin muraalin. Käyttötapaa voidaan vaihtaa 
vaikka vuosittain, mikä tekee Inside out -teoksesta 
ajankohtaisen. Teosta voidaan tutkia ulkoa sisään 
tai sisältä ulos sekä myös läpi, mikä tekee teoksesta 
vielä kiinnostavamman. 

Syksyllä 2024 toteutettu ihmishahmoinen mai-
semateos on taiteilijakaksikko Kaija Kontulaisen ja 
Tom Tiaisen yhteistyö. Teoksesta tuli niin upea, että 
puutarhasuunnitelmaa muutettiin lennossa siirtä-
mällä grillipaikka pois sen edestä, sillä teos näkyy 
jo keskusaukiolta asti. Taidepihasta löytyy myös vil-
jelylaatikoita, pergola, hiekkatyöskentelyalue, gril-
lipaikka, refleksologiapolku, taidetolppia keramii-
kalle sekä rakupolttouuni. 

Puutarhataiteen pääteos on vaaleanpunaise-
na kukkiva säleikkö-koristeomenapuuteos. Puutar-
hataide on kenties hitain taiteen laji, mutta hyvää 
kannattaa odottaa! Puutarhasta löytyy myös pen-
saslabyrintti, muotoon leikattuja havuja teemalla 
”lollipop”, dynaaminen perennaistutusalue, ruusu-
tarha sekä upeasti kukkivia monilajisia runkopuita.

Pihaan on jätetty tilaa taiteelle, ja onkin jännit-
tävä seurata, miten piha elää ja täydentyy vuo-
si vuodelta. Taidepiha ei tule koskaan kokonaan 
valmiiksi, vaan se elää käyttäjien mukana ja on 
yhteisön kohtaamispaikka, jossa yhdistyvät puu-
tarhan rauha ja taiteet.

Nina Mamia, vihersuunnittelija, 
Kokkolan kaupunki /
Mirkka Näveri, puutarhuri, 
Kokkolan kaupunki

Taidetalo Renlundin tontille raken-
nettu Taidepiha on suunniteltu ja 
toteutettu Brita Marian Renlundin 
muistosäätiön avustuksella. 

OPINTO-OHJELMA KEVÄT 2025 • 13



KOKKOLAN KUVATAIDEKOULU

KOKKOLAN KUVATAIDEKOULU 
Kokkolan kuvataidekoulu antaa kokkolalaisil-
le 6-19-vuotiaille lapsille ja nuorille tasolta toisel-
le etenevää, tavoitteellista kuvataiteen opetusta.  
Opetusta annetaan suomen ja ruotsin kielellä.

Kuvataidekoulun opetuksessa oppilaita ohjataan 
luovuuteen ja tekemisen iloon sekä rakennetaan 
vahvaa perustaa oppilaiden taidesuhteelle. Oppi-
laita rohkaistaan omaan ilmaisuun, oivaltamiseen 
ja ajatteluun sekä visuaalisen kulttuurin tarkkaan 
havainnointiin. Koulussa kasvatetaan oppilaita eli-
nikäiseen taiteen harrastamiseen niin taiteen teki-
jöinä kuin kokijoina. Opetus antaa myös valmiuk-
sia hakeutua kuvataiteen ja muun visuaalisen alan 
ammatilliseen ja korkea-asteen koulutukseen.

Koulun opetus on kuvataiteen perusopetuksen 
laajan opetussuunnitelman perusteiden mukais-
ta ja se perustuu lakeihin ja määräyksiin (Laki tai-
teen perusopetuksesta 633/1998 sekä Määräykset 
ja ohjeet 2017:12a)

KOKKOLAN KUVATAIDEKOULU kevätlukukau-
si alkaa lukujärjestyksen mukaisesti 9.1.2025. Luku-
kausien aikana noudatetaan peruskoulun loma-ai-
koja. 

UUSIEN OPPILAIDEN HAKU TAITEEN 
PERUSOPETUKSEEN
Uudet oppilaat voivat hakea lukuvuodelle 2025-
2026 sähköisellä hakulomakkeella huhti-toukokuus-
sa 2025. Hakea voivat 2017 ja 2018 syntyneet lapset. 
Varhaisiän opintoihin voi hakea 2019 syntyneet. Jos 
hakijoita on enemmän kuin oppilaspaikkoja, paikat 
arvotaan. Asiasta ilmoitetaan tarkemmin hakuaika-
na kuvataidekoulun verkkosivuilla www.kokkola.fi/
kuvataidekoulu.

Vanhempien oppilaiden ryhmiin otetaan uusia 
oppilaita, jos niissä on vapaita paikkoja. Paikkoja voi 
tiedustella kuvataidekoulun toimistosta ktk-bks(at)
kokkola.fi.
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KOKKOLAN KUVATAIDEKOULU KOKKOLAN KUVATAIDEKOULU

KUVATAIDEKOULUN TOIMISTO 
on avoinna lukuvuoden aikana
ma-ti klo 9.00-11.30 ja 12.30-15.00
ke klo 12-20
to klo 9.00-11.30 ja 12.30-15.00
Palvelusihteeri Aune-Maarit Saukko
puh. 040 806 5167, s-posti 
ktk-bks(at)kokkola.fi
os. Kansakoulukatu 6 b, 67100 Kokkola
Verkkopalvelun osoite on 
www.kokkola.fi/kuvataidekoulu
Kuvataidekoulu on Facebookissa ja 
Instagramissa. 

HENKILÖSTÖ
Aija Isosaari, rehtori 044 780 9526 
Aune-Maarit Saukko, 
palvelusihteeri   040 806 5167 
Juho Klapuri, iltavahti-
mestari ja tuntiopettaja 040 806 5384 
Kuvataideopettajat:
Päivi Aittomäki  040 806 8342
Tiina Granholm  040 185 5507 
Irma Jylhä  040 806 5327 
Heidi Pokela, 
heidi.e.pokela(at)kokkola.fi 044 780 9523
Kristiina Turtiainen 040 805 0825
Sähköposti: etunimi.sukunimi@kokkola.fi

LASTEN JA NUORTEN KUVATAIDEKURSSIT
38935 PERHEVÄRIKYLPY / Kuvataidekoulu 

20.1.–17.2.2025, Ma 9.30–10.15 

Kuvataidekoulu, luokka 2, Kansakoulukatu 6 b 

Muotoilija AMK Marika Tyynismaa-Joukosalmi 5 t 

Kurssimaksu 32,00 € 

Perhevärikylpy on 8 kk-3 v ikäisille lapsille tarkoitet-
tu paja, jonka tarkoituksena on tutustua moniaisti-
sesti ja elämyksellisesti värien maailmaan yhdessä 

aikuisen kanssa. Värikylvyn lähtökohtana on lap-
silähtöinen toiminta ja pajassa käytetään turvalli-
sia luonnonmukaisia materiaaleja. Ilmoita jokainen 
osallistuva lapsi erikseen omalla ilmoittautumislo-
makkeella (huom. vaatii myös maksajan tiedot). Li-
sää lisätiedot kohtaan lapsen kanssa osallistuvan 
aikuisen nimi sekä lapsen mahdolliset allergiat. 
Kurssimaksu 32 € / lapsi ja lisäksi maksetaan opet-
tajalle materiaalimaksu 13 €/ lapsi.
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KOKKOLA ART SCHOOL 

Kokkola Art School provides children and young 
people aged 6–19 in Kokkola with goal-oriented art 
education that progresses from one level to anot-
her. Teaching is provided in Finnish and Swedish.

In the teaching of the Art School, students are gui-
ded towards creativity and the joy of doing thin-
gs, and we try to build a strong foundation for the 
students’ relationship with art. Students are encou-
raged to express themselves as well as to observe 
visual culture accurately. The school educates stu-
dents for lifelong artistic pursuits as both artists and 
experiencers. The teaching also prepares students 
to apply for vocational and higher education in the 
visual arts and other visual arts.

The school’s teaching complies with the broad cur-
riculum of basic education in the visual arts and it is 
based on laws and regulations (Act on Basic Educa-
tion in the Arts 633/1998 and Regulations and Gui-
delines 2017:12a).

Further information:
Principal Aija Isosaari 044 780 9526

KOKKOLA ART SCHOOL

NINJA IKOLA LIDIIA LIKHACHEVA

16 • OPINTO-OHJELMA KEVÄT 2025
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LUENNOT, HISTORIA JA SUKUTUTKIMUS

LUENNOT, HISTORIA JA SUKUTUTKIMUS
Paikallishistoriaa käsittelevä luentosarja järjestetään yhteistyössä K.H.Renlundin museon kanssa. 
Luennot ovat maksuttomia ja niille tulee ilmoittautua etukäteen. Kaikki kiinnostuneet ovat tervetulleita.

99913 KURKISTUKSIA SUUR-LOHTAJAN 
JA KOKKOLAN HISTORIAAN /
Maksuton luento, Ilmoittaudu luennolle 

23.1.2025, To 18.00–19.30 

Kaupunginkirjasto, Hongell-sali Isokatu 3  

Helena Anttiroiko-Mehtälä 2 t 

Suur-Lohtajalla ja Kokkolalla on yhteiset vankat 
juuret. Vuodesta 2009 Kokkolaan liitetyn Lohta-
jan historia on täynnä kiinnostavia henkilöitä, val-
tiopäivämiehiä, säätyläisiä, talonpoikia, kirkollista 
ja maallista elämää, tervanpolttoa, raudanvalmis-
tusta, kouluhistoriaa ja laivanrakennusta. Aiheesta 
alustaa Kokkolan kaupungin historiatoimikunnan 
pj., YTM Helena Anttiroiko-Mehtälä. 
Yhteistyössä K.H.Renlundin museon kanssa. 

99914 KUORIKOSKET - PUUKIRKKOJEN 
MESTARIT / 
Maksuton luento, Ilmoittaudu luennolle 

13.2.2025, To 18.00–19.30 

Kaupunginkirjasto, Hongell-sali Isokatu 3 

Risto Känsälä 2 t 

Kaustiselta on lähtöisin Suomen laajin ja pisim-
pään vaikuttanut kirkonrakentajasuku: Kuorikos-
ket. Millainen oli neljässä sukupolvessa kirkkoja ja 
muita rakennuksia pystyttänyt suku? Mikä oli hei-
dän toimintakautensa ja -alueensa? Mitä kaikkea 
he rakensivat? Miten he liittyvät muihin pohjalai-
siin kirkonrakentajiin? Yhteistyössä K.H.Renlundin 
museon kanssa.
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99915 150 VUOTTA KOKKOLAN 
KOULUHISTORIAA TIIVISTETTYNÄ /
Maksuton luento, Ilmoittaudu luennolle 

13.3.2025, To 18.00–19.30 

Kaupunginkirjasto, Hongell-sali Isokatu 3  

Peter Johnson 2 t 

Kokkolassa kaupungin kansakoulun alkuvuosista 
on tullut täyteen 150 vuotta ja peruskouluun siirty-
misestä 50 vuotta. Paikallista kouluhistoriaa ei ole 
paljoa dokumentoitu, vaikka koulusivistys on kai-
kille ihmisille ja koko yhteiskunnalle tärkeää. Luen-
nolla valotetaan kansa- ja peruskoulun kehityksen 
suuria muutoksia Kokkolassa ja koulun merkitystä 
lapsille eri aikakausina. Myös mukavia koulumuis-
toja voi kertoa luennon lopuksi. Yhteistyössä K.H.
Renlundin museon kanssa. 

99916 FÖRENINGSLIVET FÖRR OCH NU - NÅ-
GRA EXEMPEL FRÅN KARLEBYS HISTORIA/ 
Ruotsinkielinen luento, Maksuton luento, 

Ilmoittaudu luennolle 

10.4.2025, To 18.00–19.30 

Kaupunginkirjasto, Hongell-sali Isokatu 3 

Bernhard ”Benni” Åström 2 t 

Karlebys historia är full av intressant föreningshis-
toria, vare sig det gäller t.ex. kultur, idrott eller vå-
rdsektorn. Många föreningar var viktiga för lo-
kalsamhället och dess utveckling, samtidigt som 
verksamheten bjöd på meningsfullt engagemang 
för deltagarna. I dagens läge kämpar många före-
ningar dels med att få nya medlemmar i yngre ge-
nerationer och dels med att finansiera verksamhe-
ten. Var alltså ”allting bättre förr”? I föreläsningen 
går vi in på denna diskussion med hjälp av några 
lokalhistoriska exempel. I samarbete med K.H.Ren-
lunds museum. 

99930 MINUN ISLANTINI / 
Maksuton luento, Ilmoittaudu luennolle 

6.2.2025, To 18.00–19.30 

Opistotalo, Vuokko-lk Vaasantie 7 

Mari Mathlin 2 t 

Luennolla tutustutaan Islantiin kokemusten ja mie-
likuvien kautta. Otsikko ”Minun Islantini” tarkoittaa 
sekä luennoitsijan että osallistujien Islantia. Mari 
Mathlinin näkökulma muodostui 11 maassa viete-
tyn vuoden aikana. Lomamatkojen, kirjojen, elo-
kuvien ja televisiosarjojen kautta myös yleisöllä on 
kuva siitä, minkälainen paikka Islanti on. Luennolla 
kokemukset ja mielikuvat Islannista visualisoidaan 
ja jaetaan yhteisesti tekemällä kollaasi paperille. 
Minkälaisesta paikasta lopulta on kyse? Osallistujat 
voivat halutessaan tuoda luennolle mukaan kotoa 
löytyvää Islanti-materiaalia, kuten matkamuistoja. 
Muut tarvittavat materiaalit löytyvät paikanpäältä. 

Sukututkimus

95200 STARTTI SUKUNI SALOIHIN 
14.–15.2.2025, Pe 18.00–20.15, La 10.00–14.15 

Opistotalo, Evald-lk Vaasantie 7 

Raija Koski 8 t, Kurssimaksu 29,00 € 

Oletko kiinnostunut sukututkimuksesta mutta et 
tiedä mistä aloittaa, vai oletko jo tehnyt dna-testin 
ja huomaat, että nythän se sukututkimustyö vasta 
alkaa. Tällä kurssil-
la tutustut sukutut-
kimuksen perusläh-
teisiin ja saat eväitä 
aloittaa tai jatkaa 
tutkimustyötäsi. 
Lauantaina pidäm-
me 30 minuutin 
lounas/kahvitauon. 
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MERENKULKU JA LÄHIYMPÄRISTÖ

* Personal guidance also in English

Merenkulku
90211 RANNIKKOMERENKULUN KURSSI 
20.1.–25.4.2025, Ma 18.00–20.15 

Kokkolan suomalainen lukio, luokkatila, Torikatu 41 A 

Kimmo Latja 41 t, Kurssimaksu 117,00 € 

Rannikkomerenkulun opetus täydentää saaristo-
merenkulun kurssilla opittuja tietoja ja siihen sisäl-
tyvät mm. paikanmääritysmenetelmät, eksymä, 
sääoppi, vuorovesioppi ja elektroninen paikan-
määritys. 
Hyväksytysti suoritettu tutkinto mahdollistaa ha-
kemaan Traficom:in myöntämän kansainvälisen 
huviveneenkuljettajankirjan. Kurssille osallistumi-
nen edellyttää saaristomerenkulun tutkinnon hy-
väksyttyä suoritusta. 
Rannikkomerenkuluntutkinto järjestetään 
25.4.2025. Oppimateriaali ja välineet n. 80 € sekä li-
säksi tutkintomaksu navigaatioliitolle. Tutkinto jär-
jestetään yhteistyössä Gamlakarleby Segelföre-
ning rf:n kanssa.
Ilmoittautuneille lähetetään infokirje sähköpostit-
se ennen kurssin alkua. 

Lähiympäristö
99200 ALUEEMME LINNUSTO 
12.3.–4.6.2025, Ke 18.00–20.15 

Lohtajan koulu, Alaviirteentie 12 

Jukka Ylikarjula 40 t, Kurssimaksu 66,00 € 

Kurssin tarkoituksena on kehittää lintujen lajitunte-
musta. Aloitamme tutustumalla lintujen tunnistuk-
sen perusasioihin. Kurssin pääsisältönä ovat retket 
lintujen suosimille levähdys- ja muutonseuranta-
paikoille lähialueella. Kurssin aikana tutustumme 

myös lintujen rengastamiseen. Ensimmäinen ta-
paaminen on Lohtajan koulun biologian luokassa 
ja sen jälkeen retkeilemme luonnossa. Kokoontu-
misia on keskiviikkoiltoina 7 kertaa ja lauantaiaa-
muina 3 kertaa. Retkille lähdemme yhteisesti sovi-
tuista paikoista ja pyrimme yhteiskyyteihin. Kurssin 
alkaessa tarkennamme yhdessä kevään ohjelmaa. 

20239 HYVINVOINTIA LUONNOSTA * 
5.5.–2.6.2025, Ma 17.00–20.00 

Luonto-ohjaajat Elina Viirre ja Henna Kirvesmäki 21 t, 

Kurssimaksu 46,00 € 

Ensimmäinen retki 5.5. on Santahaassa ja kokoon-
numme pururadan parkkipaikalla klo 17:00. 
Lisätietoja sivulla xx

60203 VEGERUOKAA VILLIYRTEISTÄ* 
15.–16.5.2025, to 17.15–20.15, pe 17.15–21.00 

Kiviniityn koulu Kotitalousluokka, Kuusitie 3 

Pia Leinonen 9 t, Kurssimaksu 26,00 € 

Luonto tarjoaa parastaan keväisin ja antaa satoa 
jo toukokuussa. Tutustutaan tavallisimpiin villiyrt-
teihin ja tehdään niistä vegaanista ruokaa. Kurs-
si alkaa keruuretkellä lähimaastoon (paikka ilmoi-
tetaan viestillä ennen kurssin alkua) ja seuraavana 
päivänä tehdään kerätyistä villiyrteistä ruokaa. Ret-
kelle mukaan ulkoiluun sopiva vaatetus, hanskat 
nokkosten keruuseen sekä ilmava kori. Ruoanval-
mistuspäivältä peritään raaka-ainemaksu, noin 15 
€ / hlö, maksetaan kurssilla opettajalle käteisellä tai 
Mobilepayllä. - to 15.5. perehdytys villiyrtteihin ja 
keruuretki maastoon - pe 16.5. tehdään ruokaa vil-
liyrteistä.

”HYVIÄ ASIOITA,
VOI OPPIA UUTTA, VIIHTYÄ

JA PITÄÄ SAMALLA HAUSKAA.”
(Poimintoja imagotutkimuksesta 2024)
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RUOKA JA LEIVONTA 

RUOKA JA LEIVONTA

Vegaaninen keittiö
60201 KOKATAAN KASVISRUOKAA * 
26.3., 9.4. ja 23.4., Ke 17.00–20.45 

Kiviniityn koulu Kotitalousluokka, Kuusitie 3 

Pia Leinonen 15 t, Kurssimaksu 31,00 € 

Tule tutustumaan huippuhyvän vegaanisen kas-
visruoan valmistamisen saloihin. Kokataan ja her-
kutellaan porukalla. Tehdään monipuolisia ruokia 
arkeen ja juhlaan osallistujien toiveet, satokauden 
kasvikset ja juhlasesongit huomioon ottaen. Välil-
lä matkataan myös muiden maiden ruokakulttuu-
reissa. 
Raaka-ainemaksu, noin 15-20  € / kerta per henki-
lö, maksetaan kurssilla opettajalle käteisellä tai Mo-
bilepayllä. Mukaan kannattaa ottaa omia astioita, 
niin saa viedä evästä myös kotiin! Ohjaus tarvit-
taessa myös ruotsiksi tai englanniksi.

60203 VEGERUOKAA VILLIYRTEISTÄ* 
15.–16.5.2025, to 17.15–20.15, pe 17.15–21.00 

Kiviniityn koulu Kotitalousluokka, Kuusitie 3 

Pia Leinonen 9 t, Kurssimaksu 26,00 € 

Luonto tarjoaa parastaan keväisin ja antaa satoa 
jo toukokuussa. Tutustutaan tavallisimpiin villiyrt-
teihin ja tehdään niistä vegaanista ruokaa. Kurs-
si alkaa keruuretkellä lähimaastoon (paikka ilmoi-
tetaan viestillä ennen kurssin alkua) ja seuraavana 
päivänä tehdään kerätyistä villiyrteistä ruokaa. Ret-
kelle mukaan ulkoiluun sopiva vaatetus, hanskat 
nokkosten keruuseen sekä ilmava kori. Ruoanval-
mistuspäivältä peritään raaka-ainemaksu, noin 15 
€ / hlö, maksetaan kurssilla opettajalle käteisellä tai 
Mobilepayllä. - to 15.5. perehdytys villiyrtteihin ja 
keruuretki maastoon - pe 16.5. tehdään ruokaa vil-
liyrteistä. 
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RUOKA JA LEIVONTA

* Personal guidance also in English

Kansainvälinen keittiö
60202 MAKUMATKALLA * 
24.1.–4.4.2025, Pe 17.15–21.00 

Kiviniityn koulu Kotitalousluokka, Kuusitie 3 

Corinne Richard 25 t, Kurssimaksu 54,00 € 

Tervetuloa ruokamatkalle! Valmistamme ja nautim-
me ruuan rennossa hengessä keskustellen. Tarjolla 
tulee olemaan makuja eri puolilta maailmaa. Mieti-
tään myös, miten ruoka ja viini yhdistyvät parhaim-
millaan. Kurssilaisilta peritään raaka-ainemaksu 
ruuan osalta, noin 18 € / kerta. Varaathan mukaan 
tasarahan. Viinistä sovitaan erikseen, ryhmän toi-
veet huomioiden. Opetus tapahtuu suomeksi. 
Kurssi kokoontuu kevään aikana viisi kertaa: 24.1., 
14.2., 7.3., 21.3. ja 4.4. 

60508 CHILELÄINEN ILTA 
6.2.2025, To 18.00–21.00 

Donnerska skolan, kotitalousluokka, Banerinkatu 3 

Soledad ja José Björkqvist 4 t, Kurssimaksu 17,00 € 

Ilmoittautuminen viimeistään 30.1.2025.
 Tule valmistamaan Soledadin, Sophian ja Josen 
kanssa chileläistä ruokaa. Keskustelemme Chilen 
kulttuurista ja kuuntelemme ja laulamme chileläi-
siä lauluja. Raaka-ainemaksu10 € peritään erikseen 
kurssilla. Opetuskielinä suomi, ruotsi englanti ja es-
panja.  

Hapanjuurileivät
Tule minikurssille oppimaan hapanjuurileivän te-
koa, opettajana hapanjuurileivontaa harrastava 
luokanopettaja Marja Wargh. Saat ensimmäisenä 
kurssipäivänä juuren, jonka ruokimme kurssi-illan 
aikana opettajan ohjeiden mukaan. Ota mukaan 
kannellinen astia / rasia (n. 2dl) juurta varten ja lu-
sikka. Juuri maksetaan opettajalle, varaathan tasa-
rahan 5 €. Seuraavana päivänä teet toisen ruokin-
nan ja taikinan kotona ohjeiden mukaan, kurssilla 
jatkamme taikinan työstämistä. Kolmantena päi-
vänä paistat leivän kotona ohjeiden mukaan. Koto-
na tarvitset mm. digitaalivaakaa, skraboja ja pella-
vaisia / puuvillaisia pyyhkeitä. Viilllot leivän pintaan 
voit tehdä terävällä veitsellä.

60204 HAPANJUURILEIVÄN LEIVONTA 1 
17.–18.1.2025 

Pe 18.00–19.00, La 14.00–16.00 

Opistotalo, Hertta-Maija-lk Vaasantie 7 

KM Marja Wargh 4 t, Kurssimaksu 19,00 € 

Huom! Ilmoittautuminen  viimeistään 13.1.2025! 

 60208 HAPANJUURILEIVÄN LEIVONTA 2 
7.–8.2.2025 

Pe 18.00–19.00, La 14.00–16.00 

Opistotalo, Hertta-Maija-lk Vaasantie 7 

KM Marja Wargh 4 t Kurssimaksu 19,00 € 

Huom! Ilmoittautuminen viimeistään 30.1.2025! 
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PUUTARHA, VIHERKASVIT JA KUKKIEN SIDONTA

70200 HELPOT KESÄKUKAT PIHALLESI 
29.3.2025, La 15.30–17.45 

Opistotalo, Vuokko-lk, Vaasantie 7 

Puutarhuri Marko Ahola 3 t, Kurssimaksu 23,00 € 

Tule kuuntelemaan ja saamaan vinkkejä kesäkuk-
kien hoitoon. Luennolla käydään läpi mm. millais-
ta multaa, iso vai pieni ruukku, istutus, oikea istu-
tussyvyys, lannoitus, kastelu, hoitotyöt, taimet ( 
kylvänkö itse vai ostanko), oikea kasvupaikka, koti-
konstit, lajikkeet. 

70201 KASVIHUONEVILJELY 
KOTIPUUTARHASSA 
30.3.2025, Su 15.30–18.15 

Opistotalo, Vuokko-lk, Vaasantie 7

Puutarhuri Marko Ahola 3 t, Kurssimaksu 23,00 € 

Olet joko suunnittelemassa tai jo hankkinut kotiisi 
kasvihuoneen. Tule ammentamaan tietoa kasvihuo-
ne viljelystä, millainen kasvihuone, sijoituspaikka, 
kasvihuoneen koko, oikea lämpötila, kasvien kasva-
tus, sato, sadonkorjuu, helpot hoito-ohjeet, jne. 

70211 MÖKKIPIHAN SUUNNITTELU 
29.–30.3.2025. La 10.00–15.00, Su 10.00–15.00 

Opistotalo, Vuokko-lk, Vaasantie 7  

Puutarhuri Marko Ahola 12 t, Kurssimaksu 48,00 € 

Teoriatunneilla käymme läpi seuraavat aiheet: kas-

vuvyöhykkeet, maanparannus, katteet, reunakas-
vit, vesiaiheet, laatoitus, valaistus, aidanteet, aidat, 
muurit, jne. Oma piha suunnitellaan ja piirretään 
opettajan avustuksella A3 kokoon valkoiselle pa-
perille ja valmiin suunnitelman piirtäminen A3 mil-
limetripaperille. Tarvitset mukaan asemapiirroksen 
tontistasi tai tontilla olevien rakennusten mitat.

70026 SISUSTUSRENGAS 
21.1.2025, Ti 16.00–20.15 

Opistotalo, Helmi-lk, Vaasantie 7 

Visualisti, puutarhuri, floristi Anne Silander 6, 

Kurssimaksu 17,00 € 

Sidotaan ja somistetaan oman näköinen sisustus-
rengas.
Pohja sidotaan kuivatusta kukkamateriaalista ja li-
säsomisteet kiinnitetään liimaamalla. Ota mukaan 
rengas, esim. bambu, rottinki tai metalli, johon si-
dot kukat.
Opettajalla on mukana kaikki muu materiaali: kui-
vakukat, lisäsomisteet, liima ja sidontamateriaali.
 Näistä maksetaan materiaalimaksu suoraan kurs-
sin opettajalle kurssipaikalla, 25€. 
Halutessasi voit esittää väritoivomuksen - kirjoita 
väritoivomuksesi ilmoittautumisen yhteydessä ”li-
sätietoja asiakkaasta” kenttään. 

PUUTARHA, VIHERKASVIT JA KUKKIEN SIDONTA

70025 VIHERKASVIT 
13.–27.3.2025, To 17.30–20.30 

Opistotalo, Helmi-lk, Vaasantie 7 

Niko Untinen 12 t, Kurssimaksu 28,00 € 

Kurssilla käydään läpi teoriassa ja käytännössä vi-
herkasvien hoitoa: valontarve, kasvupohjat, istu-
tus, lannoitus jne. Toisella kurssikerralla on mahdol-
lisuus kokeilla erilaisia kasvupohjia omien kasvien 
istuttamisessa. Kasvupohjat maksetaan suoraan 
opettajalle. Kurssilla perehdytään myös kasvitie-
toon ja viherkasvien käyttöön sisustuksessa.
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PUUTARHA, VIHERKASVIT JA KUKKIEN SIDONTA

70027 KUIVAKUKKAKRANSSI 
22.1.2025, Ke 16.00–20.15 

Opistotalo, Helmi-lk, Vaasantie 7 

Puutarhuri, floristi, visualisti Anne Silander 6 t, 

Kurssimaksu 17,00 € 

Sidotaan kuivatuista kukista valmiiseen pohjaan, 
jonka halkaisija on 30cm. Herkin kukkamateriaa-
li kiinnitetään liimaamalla, ja kranssi viimeistellään 
erilaisilla kuivilla materiaaleilla ja koristeneuloilla. 
Somisteeksi ja ripustusta varten kaunis silkkinau-
ha. Materiaalimaksu 25€ maksetaan kurssilla opet-
tajalle. Halutessasi voit esittää väritoivomuksen 
- kirjoita väritoivomuksesi ilmoittautumisen yhtey-
dessä ”lisätietoja asiakkaasta” kenttään. 

70028 LEIKKOKUKKAKIMPPU 1 
13.2.2025, To 18.00–21.00 

Lindel Flower Shop, Koppisentie 3, Kokkola 

Puutarhuri, floristi, visualisti Anne Silander 4 t 

Kurssimaksu 17,00 € 

Sidotaan spiraalitekniikalla boho-tyylinen kukka-
kimppu leikkokukkia ja kuivakukkia yhdistellen. 
Kukkavalinnoista riippuen, kimpun voi myös kuiva-
ta kuivakukkakimpuksi. 
Materiaalimaksu 25€ maksetaan kurssilla, sisältää 
kaiken kurssimateriaalin. 

70030 LEIKKOKUKKA-ASETELMA 
VANHAAN KAKKUVUOKAAN 
13.3.2025, To 18.00–21.00 

Lindel Flower Shop, Koppisentie 3, Kokkola

Puutarhuri, floristi, visualisti Anne Silander 4 t, 

Kurssimaksu 17,00 € 

Sommitellaan valuva asetelma leikkokukista mär-
käsieni -tekniikalla. Käytetään runsaasti luonnon 
vihreitä, ja somisteena tyyliin sopivaa kuivaa ma-
teriaalia. 
Ota mukaan oma mieluinen astia, jonka suuau-
kon halkaisija noin 20 cm. Kukkavalinnoista riippu-
en, leikkokukka-asetelma säilyy jopa 2 viikkoa vain 
vettä lisäämällä! 

Materiaalimaksu 25 €, maksetaan kurssipaikalla, si-
sältää kaiken muun materiaalin paitsi astian. 

70032 PÄÄSIÄISISTUTUS 
8.4.2025, Ti 17.30–20.30 

Lindel Flower Shop, Koppisentie 3, Kokkola

Puutarhuri, floristi, visualisti Anne Silander 4 t, 

Kurssimaksu 17,00 € 

Ota mukaan oma mieluinen astia, jonka halkaisi-
ja max 30 cm. Istutukseen käytämme erilaisia pää-
siäiseen liittyviä sipulikukkia, kevään ensimmäisiä 
kukkivia, ja viileyttä kestäviä vihreitä. Lisänä iloista 
somistusmateriaalia! Materiaalimaksun 30€ mak-
setaan kurssilla, sisältää kaiken kurssimateriaalin 
paitsi astian. 

70029 LEIKKOKUKKAKIMPPU 2 
24.4.2025, To 18.00–21.00 

Lindel Flower Shop, Koppisentie 3, Kokkola

Puutarhuri, floristi, visualisti Anne Silander 4 t, 

Kurssimaksu 17,00 € 

Sidotaan spiraalitekniikalla boho-tyylinen kukka-
kimppu leikkokukkia ja kuivakukkia yhdistellen. 
Kukkavalinnoista riippuen, kimpun voi myös kuiva-
ta kuivakukkakimpuksi. Materiaalimaksu 25€ mak-
setaan kurssilla, sisältää kaiken kurssimateriaalin. 

70215 ASETELMA KEVÄTKUKISTA 
21.5.2025, Ke 18.00–21.00 

Lindel Flower Shop, Koppisenkatu 3, Kokkola

Visualisti, puutarhuri, floristi Anne Silander 4 t, 

Kurssimaksu 17,00 € 

Kevätkukka-asetelma ilahduttaa parvekkeella 
tai pihalla. Ota mukaan yksi iso ruukku (halkaisi-
ja maks. 40 cm), johon voit tehdä oman asetelma-
si. Kurssilla saat tietoa kevään kukista, sään kestä-
vyydestä ja hoidosta. Kurssipaikalla on asetelmaan 
tarvittavat kasvit, multa ja tarvikkeet. Materiaali-
maksu 25 euroa, maksetaan kurssipaikalla. Mate-
riaalimaksu sisältää kaiken muun materiaalin pait-
si ruukun.
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ENSIAPUKURSSIT

ENSIAPU
SPR:n rekisteröidyt ensiapukurssien (Hätäea 4 t ja 
Ensiapu 1) kurssimaksut sisältävät SPR:n rekiste-
röintimaksun 23,47€ (sis. Alv 25,5%). Tämä mahdol-
listaa henkilölle pääsyn SPR:n koulutusportaaliin. 
Suoritettuaan koulutuksen hyväksytysti oppilaiden 
pätevyys rekisteröidään koulutusportaalissa ja he 
saavat käyttöönsä mobiilikortin suorituksestaan. 

77204 SPR HÄTÄENSIAPUKURSSI 4 t® 
21.1.2025, Ti 17.30–20.30 

Opistotalo, Maija-lk Vaasantie 7 

Tuija Sundbäck 4 t, Kurssimaksu 42,00 € 

Kurssilla käydään läpi yleisimmät sairauskohtauk-
set ja niiden hoito (tajuttomuus, elottomuus sekä 
vierasesineen poistaminen hengitysteistä) sekä 
avun kutsuminen 112:sta. Kurssi soveltuu kaikille, 
jotka tarvitsevat tiedot ja taidot työtään varten. So-
pii myös eri yhdistyksille ja seuroille. SPR Hätäen-

siapukurssilla 4 t® voi kerrata ja päivittää yhden 
kerran SPR Ensiapukurssi EA 1®:n. Tämä edellyttää 
voimassaolevaa SPR Ensiapukurssi EA 1® todistus-
ta. SPR Ensiapukurssi EA 1® on voimassa 3 vuotta. 

77216 SPR ENSIAPUKURSSI EA 1® 
28.1.–18.2.2025, Ti 17.30–20.30 

Opistotalo, Maija-lk Vaasantie 7 

Tuija Sundbäck 16 t, Kurssimaksu 65,00 € 

Kurssilla saat perustiedot ja -taidot auttaa hätä-
tilanteessa ja tavallisimmissa sairaus- ja onnet-
tomuustilanteissa, sekä tietoa terveydestä ja sen 
omaehtoisesta edistämisestä. Kurssi sisältää myös 
PPE-D –laitteen (painelu-puhallus-elvytys ja de-
fibrillointi) käyttökoulutuksen. SPR ENSIAPUKURS-
SI EA 1® on voimassa 3 vuotta. Kurssin hyväksyttä-
västi suorittaminen vaatii osallistumista jokaiselle 
kurssikerralle. Voimassa olevan kurssin kertauksen 
voi tehdä yhden kerran, sen jälkeen kurssi on suori-
tettava uudestaan. 
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KIELET

* Personal guidance also in English

Suomi     
      
05201 SUOMENKIELEN 
AAMUKURSSI, 2,5 op   
14.1.–4.4.2025 

Ti 9.30–12.00, Pe 9.30–12.00 

Opistotalo, Matti-lk Vaasantie 7 

Lilli Kastrén 73 t, Kurssimaksu 82,00 € 

Me puhumme paljon, kuuntelemme, luemme 
ja kirjoitamme suomea. Opetuskieli on suomi ja 
englantia voidaan käyttää apukielenä tarvittaes-
sa. Sopii sinulle, jos osaat lukea ja kirjoittaa lati-
nalaisilla (länsimaisilla) aakkosilla. Tämä kurssi on 
opintopistekurssi. Mikäli haluat, sinun on mah-
dollista saada kurssista opintosuoritusmerkintä 
valtakunnalliseen Oma Opintopolkuun. Opinto-
suoritusmerkintä on helppo tapa osoittaa opinto-
pistekursseilla hankittu osaaminen virallisesti esi-

merkiksi työnantajalle tai toiselle oppilaitokselle. 
Kertyneet opintopisteet ovat myös hyvä lisä omas-
sa CV:ssä tai työhakemuksessa.
 Oppikirja: Suomen mestari 1 ja 2, uudistettu pai-
nos. Taitotaso A1-B1.

Elementary Finnish for foreigners. Welcome to stu-
dy Finnish in a relaxed atmosphere. We talk a lot, 
listen, read and write in Finnish. The language of 
instruction is Finnish, English is used if needed. This 
is a competency-based course for which you recei-
ve study credits and a certificate. You can use the 
certificate in your degree program or when loo-
king for a job.
 The textbook required on the course is Suomen 
Mestari 1. New Edition. Skill level A1-A2. 
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KIELET

05202 SUOMEN JATKOKURSSI 
9.1.–3.4.2025, To 15.00–16.30 

Opistotalo, Kerstin-lk Vaasantie 7 

Lilli Kastrén 24 t, Kurssimaksu 46,00 € 

Tämä kurssi on jatkoa alkeiskurssille. Tavoitteena 
on laajentaa suomen kielen rakenteiden ja lausei-
den hallintaa. Aiempi suomen kielen opiskelu vält-
tämätöntä. 
Oppikirja: Suomen mestari 1 (kappale 7->) + mo-
nistemateriaali. Taso A2-B1. 

Ruotsi
05216 RUOTSIN KERTAUSKURSSI 
15.1.–2.4.2025, Ke 19.10–20.40 

Opistotalo, Kerstin-lk Vaasantie 7 

Ulrika Kankkonen 22 t, Kurssimaksu 46,00 € 

Onko ruotsi unohtunut? Kertaa ruotsin keskeisiä 
rakenteita ja sanastoa helppoa suullista harjoitte-
lua unohtamatta. Monistemateriaali. Taitotaso A1. 

Saksa
05040 FREUT MICH! 
- SAKSAN ALKEISKURSSI
8.1.–2.4.2025, Ke 18.00–19.30 

Opistotalo, Vuokko-lk  Vaasantie 7 

Tuula Blomqvist 24 t Kurssimaksu 46,00 € 

Saksan kielen alkeiskurssi vasta-alkajille ja kertaajil-
le. Kurssilla opiskellaan saksan kielen alkeita kuun-
nellen, lukien, kirjoittaen ja puhuen. Sanavaras-
toa kartutetaan ja rakenteita syvennetään runsaan 
suullisen harjoittelun myötä. Saksankielisten mai-
den maantuntemus on myös kattavasti esillä. Opis-
kellaan hauskassa ja rennossa ilmapiirissä. Deut-
sch macht spaß! Oppikirja Freut mich! 1. Taitotaso 
A1-A2
Huom! Jos olet ilmoittautunut jo syksyllä, sinun ei 
tarvitse ilmoittautua uudelleen.

Ranska
05249 KESKUSTELUKURSSI - À LA 
FRANÇAISE -hybridikurssi 
15.1.–2.4.2025, Ke 17.30–19.00 

Opistotalo, Katri-lk Vaasantie 7 

Corinne Richard 22 t, Kurssimaksu 46,00 € 

Ranskan kielen keskustelu- ja aktivointikurssi. Ter-
vetuloa puhumaan ranskaa pienryhmissä. Kurs-
si antaa valmiuksia selviytyä erilaisissa arkipäivän 
tilanteissa ja tutustuttaa ranskalaiseen elämänta-
paan ja arkeen. Opit uusia tapoja ilmaista itseäsi 
keskustellessasi ihmisten kanssa, harjaannut suju-
vampaan kommunikointiin ja opit uutta ranska-
laisesta tapakulttuurista. Etäopetusmahdollisuus 
sovittava opettajan kanssa. Monistemateriaali . Tai-
totaso A2-B1. 

Kreikka
05251 KREIKAN KURSSI MATKAILIJOILLE * 
14.1.–15.4.2025, Ti 18.00–19.30 

Opistotalo, Jan-lk Vaasantie 7 

Teacher Zinovia Gkania 26 t, Kurssimaksu 46,00 € 

Tee matkastasi mukavampi. Tällä alkeiskurssilla 
opettelemme hyödyllisiä sanoja ja sanontoja. Pu-
humme kreikkaa mahdollisimman paljon. Kurssilla 
tutustutaan myös kreikkalaiseen kulttuuriin. 
Opettajanamme toimii Suomessa asuva kreikkalai-
nen Zinovia Gkania. 
Taitotaso A1-A2. Monistemateriaali. Opetuskie-
li englanti. 
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DIGI- JA VALOKUVAUS, KUVANKÄSITTELY

* Personal guidance also in English

10210 VIDEOT, KUVAT, ÄÄNET JA TEKSTIT 
ELOKUVAKSI *, 2 op   
3.2.–14.4.2025, Ma 16.30–18.45 

Opistotalo, Evald-lk Vaasantie 7 

ICT-opettaja Seppo Lamminen 30 t, 

Kurssimaksu 51,00 € 

Kurssilla tutustutaan video- ja äänieditointiohjel-
mien käyttöön. Ohjelmia käyttäen kurssilla opitaan 
tekemään valokuvista, videoista ja äänistä lyhyitä 
elokuvia. Kukin tekee kurssin aikana oman ”lyhyte-
lokuvan” valitsemastaan aiheesta ohjatusti. Eloku-
va voi olla omista aineistosta tai fiktiivinen. Kurs-
silla tutustutaan myös tekoälyn mahdollisuuksiin 
elokuvan tuottamisessa. Kurssi edellyttää tietotek-
niikan perustaitojen hallintaa. Kurssille voi osallis-
tua omalla kannettavalla tietokoneella, tai käyttää 
opiston tietokonetta opiskelussa.
Kurssista on mahdollisuus, mikäli kurssilainen niin 
haluaa, saada suoritusmerkintä Oma opintopol-
kuun. Kurssin kokonaislaajuus, 2 opintopistettä, 
koostuu lähiopetuksesta ja itsenäisestä työsken-
telystä. 

11207 LUOVA KUVANKÄSITTELY, 1 op  
28.1.–11.3.2025, Ti 17.00–20.00 

Taidetalo Renlund puupuoli, 

Brita Maria, Pormestarinkatu 32   

Medianomi AMK Joni Virtanen 24 t, 

Kurssimaksu 56,00 € 

Kurssilla käydään läpi kuvankäsittelyn eri tekniikoi-
ta ilmaisun ja kokeellisuuden näkökulmasta. Pää-
osin keskitymme Photoshop-ohjelmaan, mutta 
käymme läpi myös kännyköiden ilmaisia kuvankä-
sittelyohjelmia ja niiden mahdollisuuksia. Opi laa-
jentamaan ilmaisuasi ja käyttämään rohkeammin 
kuvia itsesi näköisen taiteen tekemisessä. Teknii-
koita harjoitellaan yhdessä ja helppojen harjoitus-
ten kautta. 

11210 LUOVA KÄNNYKKÄKUVAUS 
22.4.–13.5.2025, Ti 17.00–20.00 

Taidetalo Renlund puupuoli, Brita Maria, 

Pormestarinkatu 32n

Medianomi AMK Joni Virtanen 16 t, 

Kurssimaksu 48,00 € 

Lyhytkurssi, jolla opit ottamaan enemmän irti kän-
nykkäsi kamerasta ja kuvanmuokkauksesta. Kurs-
silla käydään läpi kameran asetukset ja säädöt par-
haan lopputuloksen saamiseksi, kuvausaiheiden 
ja ilmaisun ideointia, sekä kännykän ilmaisten ku-
vankäsittelyohjelmien käyttöä. Opittuja tekniikoi-
ta harjoitellaan yhdessä helppojen harjoitusten 
avulla. 

”MUKAVAA TOIMINTAA
JA HYÖDYLLISIÄ

HARRASTUKSIA!”
(Poimintoja imagotutkimuksesta 2024)
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TIETOTEKNIIKKA

10224 HENKILÖKOHTAISTA OPASTUSTA 
TIETOTEKNIIKASSA * 
14.1.–15.4.2025 

Opistotalo, Evald-lk Vaasantie 7 

Tradenomi Jennica Hagström 13 t, 

Kurssimaksu 24,00 € 

Eikö sovellukset lataudu puhelimeen tai tablettiin? 
Asetukset hukassa, kansioiden ja kuvien siirtämi-
nen aiheuttaa päänvaivaa ja lippujen tilaus netis-
sä pelottaa? 
Varaa aika matalan kynnyksen henkilökohtaiseen 
opastukseen, jossa käydään läpi juuri sinua askar-
ruttavia asioita! 
Yksilöohjaus 24€ / oppitunti (45min). Aika sovitaan 
erikseen puhelimitse. Ilmoittaudu, niin sinuun ote-
taan yhteyttä! 

10227 CANVA - GRAAFISEN SUUNNITTE-
LUN TYÖKALU-KURSSI * 
22.–29.3.2025, La 10.00–14.15 

Opistotalo, Evald-lk Vaasantie 7 

Lotta Sundell 9 t, Kurssimaksu 29,00 € 

Canva - graafisen suunnittelun työkalu ja sen hyö-
dyntäminen. Tutustutaan ja harjoitellaan valmiiden 
kuvapohjien, ilmaisten kuvien, fonttien ja muiden 
graafisten elementtien hyödyntämistä kuvien, ju-
listeiden, korttien, somepostausten ym. suunnitte-
lussa. Kurssipäivän aikana 45 min ruokatauko. 

10255 OPI JA USKALLA KÄYTTÄÄ 
TIETOTEKNIIKKAA 
29.1.–19.3.2025, Ke 9.00–11.15 

Opistotalo, Evald-lk Vaasantie 7 

ICT-opettaja Seppo Lamminen 21 t, 

Kurssimaksu 51,00 € 

Kurssilla käsitellään muun muassa: 
- tietotekniikkalaitteet ja käyttöjärjestelmät 
- järjestelmällinen tiedonhallinta ja tiedon säilytys 
- internet, selaimet ja tekoäly 
- hyötykäyttö: Word, Excel, PowerPoint 
- digipalvelut: pankki, Soite, digilehdet, kirjasto, 
   liput 
- somepalvelut: sähköposti, Whatsapp, Facebook, 
   Teams 
- viihdekäyttö: Yle Areena, Youtube, Spotify, 
   karaoke, suoratoistot 
- tietoturva mm. vahva tunnistautuminen, 
   mobiilivarmenne, salasanat
Sisältöä voidaan mukauttaa kurssilaisten toiveiden 
mukaisesti. Ota mukaan oma kannettava tietoko-
neesi tai käytä opiston koneita. 

”ILMAN TEITÄ
JÄISI MONI ASIA

HARRASTAMATTA.”
(Poimintoja imagotutkimuksesta 2024)
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KONSERTTIKALENTERI KEVÄT 2025
11.3. klo 19 Kuorot Kohtaa Kälviällä, Kälviän 
kirkonkylän koulu. Yhteistyössä Kulttuuripal-
veluiden kanssa, konsertti on osa Kohtalona 
Käläviä - viikon tapahtumia.
16.3. klo 14 Yhteisvastuukonsertti, Lohtajan 
kirkko. Opiston yksinlaulajien yhteisvastuu-
konsertti. Yhteistyössä Lohtajan seurakunnan 
kanssa.
9.4. klo 18 Kirjasto soikoon!, Kälviän kirjasto. 
Keväinen konsertti, yhteistyössä Kälviän 
kirjaston kanssa.
Pidätämme oikeudet muutoksiin.

15201 PIANONSOITTO 
23.–27.6.2025 
Ma-pe 11.00–15.00

Veikko Vionojan koulu, Ullava Vionojantie 29 

Ilona Haverinen, Kurssimaksu 49,00 € 

Ilmoittautuminen päättyy 18.6.2025 12.00 

Kiinnostaako pianonsoiton aloittaminen tai omien 
taitojesi kehittäminen kesällä? Kuvataiteen ja mu-
siikin viikon pianokurssilla sinulla on mahdollisuus 
opetella soittamaan uusia kappaleita, säestämään 
tuttuja lauluja, tutustua vapaaseen säestykseen ja 
sen tyylilajeihin sekä improvisointiin. Lisäksi voit 

kehittää pianonsoiton tekniikkaasi sekä tutustua 
klassisen pianomusiikin tyylilajeihin omien toivei-
desi mukaan. Kurssin sisältö räätälöidään jokaiselle 
oppilaalle erikseen ja sopii niin vasta-alkajille kuin 
pianonsoittoa harrastaneille ja opiskelleille tai am-
matissaan säestystaitoa tarvitseville. Opetusajat 
sovitaan yhdessä opettajan kanssa. Opetusta on 
20min/päivä, myös tuplatunnit mahdollisia. Paik-
koja on rajoitetusti, joten ilmoittaudu pian! 

15231 VIULUNSOITTO 
25.–27.6.2025. Ke, to, pe 11.00–15.00 

Veikko Vionojan koulu, Ullava Vionojantie 29 

Jon Selin, Kurssimaksu 49,00 € 

Ilmoittautuminen päättyy 18.6.2025 12.00 

Haluaisitko tutustua viulunsoittoon? Vai käyt-
kö jo tunneilla ja sormien verryttely kesänkin ai-

XXXVII ULLAVAN KUVATAITEEN JA
MUSIIKIN VIIKKO 22.-29.6.2025
Ullava-viikon kursseista, tapahtumista ja konserteis-
ta lisää tietoa Kokkolan seudun opiston tiedotteista ja 
myöhemmin Ullavan Kuvataiteen ja musiikin viikon 
Facebook-  ja Instagram-sivuilta, @kuvataiteen_ja_mu-
siikin_viikko     

Tavataan taiteen ja musiikin merkeissä kesällä 2025!
Ullavan Kuvataiteen ja musiikin yhdistys ry

CHRISTOPHE KEREBEL My Twitter : @chriskere
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kana tekisi hyvää? Kurssilla tutustumme viuluun / 
alttoviuluun ja viulumusiikin eri tyylilajeihin mo-
nipuolisesti ja rennolla otteella, kunkin oppilaan 
mieltymysten mukaisesti. Painotus on klassises-
sa musiikissa, mutta voimme soitella myös kansan-
musiikkia ja poppia. Kurssi sopii niin vasta-alkajille 
kuin jo pidemmänkin aikaa soittaneille. Yksilö-
petusta 30 min/päivä. Tunnit sovitaan opettajan 
kanssa erikseen. Paikkoja rajoitetusti, joten ilmoit-
tauduthan pian! 

15232 KITARANSOITTO 
23.–27.6.2025 
Ma-pe 11.00–13.00 

Veikko Vionojan koulu, Ullava Vionojantie 29 

Konsta Kivelä, Kurssimaksu 49,00 € 

Ilmoittautuminen päättyy 18.6.2025 16.00 

Opi soittamaan kitaraa! Kurssi soveltuu kaikenikäi-
sille ja -tasoisille soittajille. Voit soittaa akustisel-
la tai sähkökitaralla. Henkilökohtainen opetusaika 

20min/päivä, tuntiaika sovitaan erikseen opettajan 
kanssa. Ohjelmisto monipuolisesti musiikkia oppi-
laiden toiveiden mukaisesti, sisältäen mm. kappa-
leiden opettelua, tekniikkaharjoituksia ja improvi-
sointia. 

15241 YKSINLAULUKURSSI 
23.–27.6.2025 

Ma-pe 11.00–14.30 

Veikko Vionojan koulu, Ullava Vionojantie 29 

Annami Hylkilä, Kurssimaksu 65,00 € 

Ilmoittautuminen päättyy 18.6.2025 12.00 

Kurssi soveltuu kaikentasoisille laulajille, vasta-al-
kajasta ammattiopiskelijaan. Jokaiselle opiskeli-
jalle tehdään viikon ajaksi henkilökohtainen ope-
tussuunnitelma. Kurssilla voit opiskella laulun 
perustekniikkaa ja tutustua klassisen musiikin oh-
jelmistoon. Opetus on yksityisopetusta 30 min/päi-
vä. Tuntiajat sovitaan erikseen opettajan kanssa. 
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* Personal guidance also in English

Terveysliikunta / Keskusta
20219 TÄTIPARKOUR * 
23.4.–21.5.2025, Ke 18.00–19.00 

Luonto-ohjaajat Henna Kirvesmäki ja Elina Viirre 7 t, 

Kurssimaksu 24,00 € 

Tätiparkour on mukavaa yhdessäoloa ja liikkumis-
ta. Myös sedät ovat tervetulleita! Tasapainoillaan, 
mennään yli, ali ja välistä. Hypitään ja liutaan. Täti-
parkour sopii kaikille aikuisille, jotka haluavat has-
sutella, ja kokeilla miten puistonpenkit, kaiteet, 
portaat ja muut kaupungin rakenteet sopivat lii-
kuntavälineiksi. Liikkeet voit tehdä omalla tasol-
la, mutta sinun on jaksettava liikkua ryhmän muka-
na. Liikutaan kaupunkiympäristössä, vaihtelevissa 
kohteissa, jotka tarkentuvat myöhemmin. Pue 
päälle säänmukaiset joustavat vaatteet ja ota mu-
kaan iloinen mieli. Ensimmäinen kokoontuminen 
23.4. Länsipuiston lavan edessä klo 18. Huom! Vii-
kolla 18 Tätiparkour pidetään poikkeuksellisesti 
tiistaina vapun takia.

20562 PUISTO-ASAHI, PERUSKURSSI 
28.4.–26.5.2025, Ma 18.00–19.00 

Länsipuisto, ulkona 

Kristina Klingenberg 6 t, Kurssimaksu 24,00 € 

Tule tutustumaan suomalaiseen Asahi-terveyslii-
kuntaan ulkona Länsipuistossa. Yksinkertaisia ja 
hyödyllisiä liikkeitä, jotka sopivat lähes kaikille. Har-
joittelemme liikkeitä seisoen, mutta jos haluat is-
tua, voit ottaa oman tuolin tai jakkaran mukaan. 
Opimme liikkeitä, jotka vahvistavat kehon lihaksia, 
tasapainoa ja koordinaatiota. Ohjausta sekä suo-
meksi että ruotsiksi. 

20212 PILATES ALKEET 
13.1.–14.4.2025, Ma 16.45–17.45 

Taidetalo Renlund puupuoli, tanssisali 

Pormestarinkatu 32 

Tiitu Lintula 17 t, Kurssimaksu 38,00 € 

Tutustumme pilateksen alkeistunnilla ryhtiä tuke-

LIIKUNTA JA HYVINVOINTI, TANSSI
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vaan hengitystekniikkaan ja opettelemme pilatek-
sen perusliikkeet, jotta harjoittelua voi jatkaa myös 
kotona. Mukaan vesipullo ja oma matto, sekä ren-
not vaatteet. Ohjaajana ammattivalmentaja Tiitu 
Lintula. 

20216 TOIMINNALLINEN ULKOTREENI 
10.4.–22.5.2025, To 18.00–19.00 

Torkinmäen lähiliikuntapaikka Korpintie / 

Roskaruka Kelkkatie 

Sanna Haapakangas 8 t,  Kurssimaksu 24,00 € 

Tunti koostuu vaihtelevasti mm. kehonpaino- ja 
kiertoharjoittelusta. Harjoitus kehittää koko kehon 
voimaa ja lihaskestävyyttä. Tunti sisältää alkuläm-
mittelyn, harjoitusosan ja loppuverryttelyn. 
Mukaan tarvitset sään mukaisen ulkoliikuntavarus-
tuksen ja juomapullon. 
Ensimmäiset kolme kertaa (10.4, 17.4 ja 24.4.) Tor-
kinmäen lähiliikuntapaikalla (Korpintie 25) ja seu-
raavat kolme kertaa (8.5, 15.5 ja 22.5.) kokoon-
numme Roskarukalla (Kelkkatie). HUOM! Tauko 
vappuna 1.5.2025. 

20225 JUMPPA JA KEHONHUOLTO * 
16.1.–27.3.2025, To 16.00–17.00 

Urheilutalo, peilisali Vapaudentie 1 

Eveliina Honkaharju 12 t, Kurssimaksu 28,00 € 

Matalan kynnyksen tunti, joka keskittyy kevyen al-
kulämmittelyn jälkeen liikkuvuuteen ja kehonhuol-
toon, lihaskunto-osuutta unohtamatta. Tunti so-
pii erityisesti, jos kynnys aloittaa jumppaa on suuri, 
mutta haluat kehittää ja ylläpitää kehon jokapäi-
väistä toimintakykyä ja liikkuvuutta ilman korkea-
sykkeistä harjoittelua. Ota mukaan jumppamatto 
ja vesipullo. Huom! Ei opetusta 23.1.2025. 

20515 80-LUVUN AEROBIC 
29.4.–3.6.2025, Ti 18.15–19.30 

Opistotalo Juhlasali, Vaasantie 7

 Lilli Kastrén 10 t, Kurssimaksu 28,00 € 

Kesäksi kuntoon 80-luvun aerobicillä! Tunti alkaa 
helpoilla koreografisilla askelsarjoilla, joiden avul-

la kehität koordinaatiotasi ja opit uusia liikkeitä. 
Tunnin lopuksi nautitaan rauhoittavista venytyk-
sistä , jotka auttavat palautumaan ja lisäävät kehon 
joustavuutta. Noin 20 minuutin venyttelyosio an-
taa kehollesi ansaitun rentoutuksen ja varmistaa, 
että poistut tunnilta virkistyneenä ja hyvässä tasa-
painossa. 

20239 HYVINVOINTIA LUONNOSTA * 
5.5.–2.6.2025, Ma 17.00–20.00 

Luonto-ohjaajat Elina Viirre ja Henna Kirvesmäki 21 t, 

Kurssimaksu 46,00 € 

Luonnon ja luonnossa oleilun hyvinvointivaikutuk-
set ovat moninaiset. Se tutkitusti mm. alentaa veren-
painetta, parantaa kehomme puolustusjärjestelmää, 
lievittää stressiä ja kipua sekä monin tavoin elvyttää, 
palauttaa ja rauhoittaa meitä. Näitä vaikutuksia voi-
daan myös tietoisesti vahvistaa luonnossa tehtävil-
lä harjoitteilla. Lähde mukaamme nauttimaan luon-
nosta ja liikkumisesta siellä hetkestä nauttien. Anna 
itsesi rentoutua riippumaton lempeässä syleilys-
sä tuulen soittaessa sinfoniaansa puiden lehdissä, 
syö eväät luonnon antimista maisemia ihaillen ja ih-
mettele ja inspiroidu luonnon moninaisuuden ja ih-
meellisyyden äärellä. Retkien pituus vaihtelee n. 2-5 
km välillä ja ne on suunniteltu helppoihin ja keski-
vaikeisiin maastoihin, kesto n. 3-4 tuntia. Kuljemme 
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suunnittelemamme reitin, teemme erilaisia harjoit-
teita matkan varrella ja/tai pidämme evästaukoja. 
Keräämme pienen materiaalimaksun retkieväitä var-
ten. 
Suunnitellut retkikohteet sijaitsevat Kokkolan alueel-
la ja Öjassa. Kukin järjestää itse kuljetuksen sovitun 
kohteen lähtöpaikalle. Ensimmäinen retki 5.5. on 
Santahaassa ja kokoonnumme pururadan parkkipai-
kalla klo 17:00. Varustaudu säänmukaisella vaatetuk-
sella ja ota mukaasi vesipullo ja retkipatja tms. Sää-
varaus, ilmoitamme tekstiviestillä mikäli retki siirtyy 
sääolosuhteiden vuoksi. 

20565 YHDESSÄ POLULLA 
- TILLSAMMANS PÅ STIGEN 
6.5.–10.6.2025, Ti 9.00–12.00 

Nejdens vandringsleder 

Linda Boberg-Santala 24 t, Kurssimaksu 39,00 € 

Liikumme yhdessä rauhalliseen tahtiin kuutena aa-
mupäivänä klo 9-12 välisenä aikana seudun vaellus-
reiteillä. Kurssi sopii sinulle, joka olet eläkkeellä tai on 
vapaata päivällä ja pidät rauhallisesta liikkumises-
ta luonnossa. Myös kahvitauko ja mukavaa yhdessä-
oloa. Ota mukaan kahvia/teetä, välipalaa, vesipullon 
ja istuinalustan kahvitaukoa varten. Vaatetus sään 
mukaan. Kurssilla puhutaan sekä suomea että ruot-
sia. Vaellusreitit ja vaihtoehtoiset päivät: 6.5. vaihto-
eht. 7.5. Harrbådan luontopolku, 4 km. 13.5. vaihto-
eht. 14.5. Bosundin vaellusreitti, Luoto, 9km. 20.5. 
vaihtoeht. 21.5. Konaman vaellusreitti, Alaveteli, 
9,1km 27.5. vaihtoeht. 28.5. Håkin lenkki, Öja, 12 km 
3.5. vaihtoeht. 4.6. Holmin vaellusreitti, Luoto, 13 km 
10.6 vaihtoeht. 11.6. Osallistujien oma valinta. 

Liikunnan verkkokurssit
20220 FASCIA / PILATES KEHONHUOLTO, 
verkkokurssi 
15.1.–2.4.2025, Ke 17.45–19.00 

Liikuntaneuvoja (AT) Arja Sikkilä 18 t, 

Kurssimaksu 38,00 € 

Kurssilla tehdään aktiivista ja dynaamista liikkuvuus-

harjoittelua, täsmävenyttelyä kireille lihaksille, tasa-
paino- ja liikehallintaharjoituksia. Pilates-harjoituk-
sissa keskitytään erityisesti hyvään ryhtiin, haetaan 
voimaa lantion ja keskivartalon lihaksistoon. 
Tunti sisältää harjoituksia jumppakuminauhalla ja pi-
latespallolla sekä faskiakäsittelyä pallolla. Tunti päät-
tyy loppurentoutukseen. Kurssi sopii kaikille, jotka 
voivat tehdä liikkuvuusharjoituksia eri tasoissa (seis-
ten, istuen, kylki-, polvi- ja lattiatasossa). 
Tunnille tarvitset faskia/tennispallon (halkaisija n. 6 
cm), pitkän jumppakuminauhan, pehmeän pilates-
pallon (halkaisija n. 22-24 cm) ja vesipullon. 
Verkkokurssi toteutuu Zoom-etäyhteyden kautta ja 
linkki sovellukseen lähetetään sähköpostitse kaksi 
päivää ennen kurssin alkua. Huom! Kurssi sopii myös 
vuorotyötä tekevälle. Jokaisesta tunnista jää tallen-
ne, joka on katsottavissa viiden vuorokauden ajan. 
Huom! Uusi aika! 

20222 KIINTEYTYSJUMPPA / 
KAHVAKUULA, verkkokurssi 
12.1.–30.3.2025, Su 18.00–19.00 

Liikuntaneuvoja (AT) Arja Sikkilä 14 t, 

Kurssimaksu 28,00 € 

Tavoitteena vahva keho ja kiinteät käsivarret? Kiin-
teytysjumpassa tehdään helppoja askelsarjoja sekä 
lihaskunto-ja tasapainoharjoituksia, jotka nostavat 
hien pintaan ja kehittävät peruskuntoa. 
Tarvitset tunnille ison jumppapallon, itsellesi sopivan 
kahvakuulan/käsipainot ja vesipullon. Jumppapal-
lo, läpimitaltaan 65-70 senttinen soveltuu useimmille 
ja lisäpainot noin 3-8kg, kuntosi mukaan. Varaa koto-
na riittävästi tilaa jumppapallolla tehtäviin jumppa-
liikkeisiin ja taustalle voit laittaa soimaan lempimu-
siikkiasi. 
Huom! Tämä kurssi sopii myös vuorotyötä teke-
ville. Livetunnista saat sähköpostiin tallennelin-
kin myöhempää katselukertaa varten. Tallenteet 
ovat katsottavissa viiden vuorokauden ajan. Verk-
kokurssi toteutuu Zoom-etäyhteyden kautta. Link-
ki Zoom-sovellukseen lähetetään sähköpostitse. 
Huom! Uusi aika. 
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Tanssi
25240 TANSSIJUMPPA * 
15.1.–26.3.2025, Ke 17.00–18.00 

Urheilutalo, peilisali Vapaudentie 1 

Eveliina Honkaharju 13 t, Kurssimaksu 28,00 € 

Tanssillinen liikuntamuoto, joka perustuu eri tans-
silajien ja jumpan yhdistelmään, lisättynä kevyel-
lä lihaskuntoharjoitteella. Tunnilla kuka tahansa voi 
kohentaa kuntoaan ja hankkia hyvää mieltä me-
nevän ja monipuolisen musiikin tahtiin. Tunneilla 
soi pääasiassa kotimainen tanssimusiikki aina tan-
gosta salsaan ja humpasta jiveen eikä tanssiparia 
tarvita. Tärkeintä on rento ja hyvä fiilis, jossa jokai-
nen saa liikkua omalla tasollaan. Ota mukaan oma 
jumppamatto. 

25270 COUNTRYTANSSI 
ALKEISJATKOKURSSI* 
15.1.–26.3.2025, Ke 18.00–19.30 

Urheilutalo, peilisali Vapaudentie 1  

Aino Nykvist 20 t, Kurssimaksu 38,00 € 

Countrytanssin alkeisjatkokurssilla jatkamme uu-
sien tanssien ja tanssiaskeleiden opettelua. Kurs-
si soveltuu alkeiskurssin käyneille tai aikaisemmin 
countrytanssia harrastaneille. 

25280 KANSANTANSSIN PERUSTEET 
20.1.–28.4.2025, Ma 20.30–22.00 

Ykspihlajan koulu, liikuntasali Potinrannantie 15 

Paula Kettu 16 t, Kurssimaksu 56,00 € 

Kurssilla tutustutaan suomalaisen kansantanssin 
monipuolisuuteen. Kansanomaiset paritanssit vals-
si, polkka, sottiisi, polska, hambo ja jenkka yhdessä 



OPINTO-OHJELMA KEVÄT 2025 • 35

LIIKUNTA JA HYVINVOINTI, TANSSI

kuviotanssien kanssa tuovat lämpöä kehoon ja mie-
leen. Aikaisempaa kokemusta kansantanssista et 
tarvitse, mutta mikäli sinulla on taustaa, niin opet-
taja kyllä haastaa sinua. Voit tulla yksin, kaksin tai 
isommalla porukalla, sillä parit vaihtuvat tanssien lo-
massa. Ota mukaan vesipullo ja liikkumiseen sopi-
va vaatetus. Kokoontumiskerrat joka toinen viikko: 
20.1., 3.2., 17.2., 3.3., 17.3., 31.3., 14.4. ja 28.4. Kurssin 
opettajana toimii tanssinopettaja YAMK Paula Kettu. 

Baletti
25201 MUMMUBALETTI 
13.1.–24.3.2025, Ma 16.30–17.30 

Urheilutalo, peilisali Vapaudentie 1 

Helena Popov 13 t, Kurssimaksu 28,00 € 

Kurssi on suunnattu iäkkäämmille, balettia jonkin 
verran tai ei lainkaan harrastaneille, naisille. Kurs-
silla venytellään lihaksia kevyesti ja kiireettä. Balet-
ti parantaa ryhtiä, tasapainoa ja lihaskuntoa sekä li-
sää kehon liikkuvuutta. Varaa ylle t-paita, joustavat 
housut ja pehmeäpohjaiset tossut tai balettitossut. 

25202 TÄTIBALETTI A1 
14.1.–15.4.2025, Ti 17.30–18.30 

Taidetalo Renlund puupuoli, tanssisali 

Pormestarinkatu 32  

Helena Popov 17 t, Kurssimaksu 38,00 € 

Kurssi on suunnattu aikuisille naisille, jotka eivät 
ole harrastaneet balettia aiemmin. Baletti parantaa 
ryhtiä, tasapainoa, lisää kehon liikkuvuutta sekä 
kiinteyttää ja muokkaa tehokkaasti vartaloa. Baletti 
soveltuu kaiken ikäisille, se on helppoa ja tehokas-
ta liikuntaa. Varaa ylle t-paita, joustavat housut ja 
pehmeäpohjaiset tossut tai balettitossut. 

25203 TÄTIBALETTI B1 
14.1.–15.4.2025, Ti 18.30–20.00 

Taidetalo Renlund puupuoli, tanssisali 

Pormestarinkatu 32  

Helena Popov 26 t, Kurssimaksu 46,00 € 

Kurssi on suunnattu aikuisille, balettiin jo tutustu-
neille, naisille. Kerrataan alkeita ja opetellaan hie-
man lisää liikkeitä. Varaa ylle t-paita, joustavat hou-
sut ja pehmeäpohjaiset tossut tai balettitossut. 

25204 TÄTIBALETTI B2 
13.1.–24.3.2025, Ma 17.30–19.00 

Urheilutalo, peilisali Vapaudentie 1  

Helena Popov 20 t, Kurssimaksu 38,00 € 

Kurssi on suunnattu aikuisille, balettia 3-5 vuotta 
harrastaneille naisille. Kerrataan alkeita ja opetel-
laan hieman lisää liikkeitä. Varaa ylle t-paita, jous-
tavat housut ja pehmeäpohjaiset tossut tai baletti-
tossut. Kärkitossut eivät ole pakolliset. 

25205 TÄTIBALETTI C 
15.1.–16.4.2025, Ke 17.30–19.00 

Taidetalo Renlund puupuoli, tanssisali Pormestarin-

katu 32  

Helena Popov 26 t, Kurssimaksu 46,00 € 

Kurssi on suunnattu aikuisille, baletin oikeat asen-
not hallitseville naisille. Suositeltu alaikäraja on 19 
v. Opetellaan lisää vaativampia liikkeitä. Varaa ylle 
t-paita, joustavat housut ja pehmeäpohjaiset tos-
sut tai balettitossut + kärkitossut. 

25206 EXTRABALETTITUNTI 
16.1.–27.3.2025, To 18.00–19.00 

Urheilutalo, peilisali Vapaudentie 1 

Helena Popov 13 t, Kurssimaksu 28,00 € 

Extra balettitunti sopii kaikille jo balettia harrasta-
neille. Rauhallinen tunti, jossa keskitytään veny-
tyksiin ja helppoihin sarjoihin. Huom! Uusi aika klo 
18-19. 

”MONIPUOLINEN,
VÄRIKÄS KATTAUS

IHANIA KURSSEJA!”
(Poimintoja imagotutkimuksesta 2024)
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JOOGA

Jooga
20258 ÄITI-VAUVA -JOOGA 
20.1.–17.2.2025, Ma 9.45–10.30 

Opistotalo, Juhlasali Vaasantie 7  

Jooganopettaja SJL® Miia Mattila 5 t, 

Kurssimaksu 17,00 € 

Kurssi on suunniteltu tukemaan kehon synnytyk-
sestä palautumista. Tunneilla tehdään lempeitä 
selkää ja hartioita hoitavia harjoituksia sekä vahvis-
tetaan vatsan ja lantionpohjan lihaksia. Tietoinen 
hengittäminen ja rentoutuminen auttavat jaksa-
maan paremmin vauva-arkea. Äiti-vauva-joogassa 
vauva voi makoilla äidin vieressä peitolla, välillä ol-
len mukana harjoituksessa. Kurssi sopii vauvoille, 
jotka kannattelevat jo päätänsä, aina 10 kk saakka. 
Tällä kurssilla saa itkeä, imettää ja vaihtaa vaippo-
ja! Pukeudu rentoihin, lämpimiin vaatteisiin ja ota 
mukaasi oma alusta sekä peitto vauvan alustaksi. 

20260 JOOGAA ALOITTELEVILLE 
JA VÄHÄN JOOGANNEILLE 
16.1.–10.4.2025, To 17.00–18.30 

Opistotalo, Juhlasali Vaasantie 7 

Jooganopettaja SJL® Miia Mattila 24 t, 

Kurssimaksu 46,00 € 

Lempeä ja rauhallinen hathajoogaa tasapainottaa 
kehoa ja mieltä. Harjoitukset venyttävät lihaksia, 
pitävät selän ja nivelet joustavina. Kurssilla tutus-
tutaan myös omaan luonnolliseen hengitykseen 
sekä opetellaan rentoutumista. Kurssi sopii niille, 
jotka eivät ole aiemmin jooganneet sekä kertauk-
seksi jo vähän jooganneille. Pukeudu mukavan 
rennosti ja lämpimästi. Ota mukaasi oma alusta 
sekä pieni peitto lopun rentoutumiseen. 
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Sanataide ja kirjallisuus
35111 SANATAIDETTA LAPSILLE  
6.–8.5.2025. Ti 17.00–18.30, To 17.00–18.30  

Taidetalo Renlund puupuoli, Herman-luokka, 

Pormestarinkatu 32  

Tiia-Lotta Lintula, Sanna Kluukeri 4 t, 

Kurssimaksu 17,00 €  
Tykkäätkö kirjoittaa, lukea tai kertoa tarinoita? Ha-
luatko tietää, mitä on sanataide? Kurssilla saat tu-
tustua aiheeseen. Sanailemme, kynäilemme sekä 
tarinoimme ja hieman näyttelemmekin leikin ohel-
la. Voimme olla myös ulkosalla säiden salliessa.  
Kurssi pidetään kahtena iltana eli tiistaina 6.5. ja 
torstaina 8.5.2025, klo 17.00 - 18.30.  
Ikäsuositus kurssille on 7-10 vuotta. Jos olet synty-
nyt 2016 tai 2017, voit hakea Sanataidekoulu Sant-
tuun.  

35112 KÄSIKIRJOITUKSESTA KIRJAKSI  
12.3.2025, Ke 17.30–19.00  

Kaupunginkirjasto Hongell-sali, Isokatu 3 

Pertti Hyttinen 2 t, Kurssimaksu 17,00 €  
Miten saisin kirjani julkaistua? Mitä kustantaja oike-
astaan tekee?  
Kustannusosuuskunta Länsirannikon aktiivi Pertti 

Hyttinen kertoo, miten uuden kirjan luominen ete-
nee käsikirjoituksesta kirjakaupan hyllylle.  
Luonnollisesti sivutaan myös kysymystä siitä, mil-
lainen kirja todennäköisimmin ylittää kustantajan 
kynnyksen.  

35216 LUKUPIIRI (II)  
23.1.–27.5.2025. Ti 15.30–17.00, To 15.30–17.00  

Kaupunginkirjasto, Lukuseuran huone, Isokatu 3  

Tait.maist., FMLaura Airola 14 t, Kurssimaksu 28,00 €  
Opiston lukupiirissä luetaan kurssilaisten kanssa 
yhdessä valittua kaunokirjallisuutta, ja pohditaan 
yhdessä lukukokemuksia ja kirjoista nousevia tee-
moja. Lukupiiriä vetää vapaa kirjoittaja ja journa-
listi Laura Airola. Kurssi kokoontuu pääsääntöisesti 
joka kolmas torstai: 23.1., 20.2., 6.3., 3.4., 24.4., 15.5. 
ja tiistaina 27.5. Kokoontuminen kirjaston Luku-
seuran huoneessa paitsi 3.4. Hongell-salissa.  

35221 LAUSUNTAA 

5.2.–16.4.2025, Ke 17.30–19.00  

Kokkolan suomalainen lukio, luokkatila, 

Torikatu 41 A. Sanna Kluukeri 20 t, Kurssimaksu 38,00 €  
Näin sanani saattaisin... Runot koskettavat kaikkia. 
Harjoitellaan tulkitsemaan itselle tärkeiden runo-
jen merkitystä ja sanomaa.  
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Kuvataide
36203 GRAFIIKAN VIIKONLOPPUKURSSI 3 
14.–15.2.2025 

Pe 18.00–21.00, La 10.00–16.00 

Taidetalo Renlund kivipuoli, grafiikkapaja, 

Kansakoulukatu 6 b 

Riina Rauma 12 t, Kurssimaksu 28,00 € 

Kurssilla tutustutaan kurssilaisten toiveiden mu-
kaan taidegrafiikan eri menetelmiin kuten esim. 
viivasyövytys ja akvatinta, kuivaneula, kohopaino 
ja monotypia. Kurssilla toteutetaan yksi tai useam-
pi työ tekniikasta riippuen. Ota mukaan ideoita ja 
luonnoksia, joiden pohjalta grafiikkatyö toteute-
taan. Grafiikkapaperia voi ostaa kehystysliike Vihin-
puusta. Laattamateriaalit ja muut materiaalit voi 
ostaa kurssilta ja niistä laskutetaan erikseen. Aiem-
paa kokemusta taidegrafiikasta ei tarvitse olla. 

36005 GRAFIIKAN VIIKONLOPPUKURSSI 4* 
11.–12.4.2025 

Pe 18.00–21.00, La 10.00–16.00 

Taidetalo Renlund kivipuoli, grafiikkapaja, 

Kansakoulukatu 6 b 

Eeva Huotari 12 t, Kurssimaksu 28,00 € 

Yhden viikonlopun grafiikankurssilla tutustutaan 
grafiikan eri menetelmiin ja toteutetaan yksi tai 
useampi grafiikantyö. Aiempaa kokemusta grafii-
kasta ei tarvitse olla. Grafiikan eri menetelmistä tu-
tustumme viivasyövytykseen, kuivaneulaan ja ak-
vatintaan. Kurssilaisten toiveesta voimme myös 
tutustua pehmeäpohjaan, collografiaan, carborun-
dumiin ja monotypiaan. Mukaan voi ottaa omia 
luonnoksia, joiden pohjalta grafiikantyö toteute-
taan. Materiaaleja voi ostaa kurssilta ja niistä lasku-
tetaan erikseen. Mukaan voi ottaa myös omia gra-
fiikan papereita ja värejä. 
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37009 MUOTOKUVAKURSSI 2* 
17.1.–28.3.2025, Pe 15.00–18.00 

Taidetalo Renlund kivipuoli, maalaussali, 

Kansakoulukatu 6 b 

Kallioinen Johanna 20 t, Kurssimaksu 38,00 € 

Kurssilla tehdään muotokuva mallikuvasta, joka voi 
olla valokuva tai netistä, lehdestä tai vaikkapa tai-
dehistorian kirjasta poimittu. Tutustumme eri kei-
noihin tehdä isompi teos mallikuvasta. Teoksen voi 
tehdä itselle mieleisellä piirros- tai maalausteknii-
kalla. Välineinä voi käyttää esim. lyijykynää, hiiltä, 
kuivapastellia, vesi- tai peiteväriä tai vesiliukoista 
öljyväriä ja akryylimaalia. Ensimmäiselle kerral-
le mukaan: mallikuva (voi olla myös kännykässä), 
maalauspohja tai paperi ja luonnosteluvälineet. 
Sopii myös aloittelijalle. Kurssi kokoontuu 17.1., 
31.1., 14.2., 14.3. ja 28.3.2025. 

37205 KUVATAIDEKURSSI KAIKENIKÄISILLE 
8.2.–29.3.2025, La 12.00–14.15 

Marinkaisten koulu, Lohtaja, Niementie 2 

Kuvataiteilija Tiina Granholm 21 t, Kurssimaksu 46,00 € 

Monen ikäisen yhteinen kurssi, jossa tutustutaan 
kuvataiteen tekemiseen yhteisen ja henkilökohtai-
sen ohjeistuksen sekä omavalintaisten tehtävien ja 
oppimisen mielenkiinnon mukaan. Kaikki tehtävät 
sisältävät eri ikäisille suunnatut taitovaativuusta-
voitteet, joista löytää itselleen sopivan. Harjoittelet 
muotojen kuvaamista piirtäen ja maalaten, halu-
tessa voit myös syventyä materiaalien ja tarvik-
keiden ilmaisullisiin mahdollisuuksiin. Kurssi sopii 
aloittelijoille ja aiemmin taidetta harrastaneille. En-
simmäiselle kerralle mukaan lyijykynä, pyyhekumi 
ja paperia. Kurssin edetessä saat tietoa eri taidema-
teriaaleista, omaan työskentelyysi voit valita niistä 
sopivan. Materiaalihankintoihin saa vinkkejä opet-
tajalta. Kurssi on liuotinvapaa. 

Kurssimaksu sisältää aikuisen, jonka seurassa voi 
olla enintään kaksi alle 8-vuotiasta lasta. Ilmoittaes-
sasi itsesi mainitse samalla mukaan tulevien las-
ten nimet. Kahdeksan (8) vuotta täyttäneet voivat 
halutessaan osallistua itsenäisesti ja heiltä laskute-

taan normaali kurssimaksu. Tervetuloa aikuisten ja 
lasten yhteiselle kurssille. 

37211 LUONNOSTELU VESIVÄREILLÄ 
JA TUSSEILLA 
6.–27.3.2025, To 18.00–20.15 

Taidetalo Renlund kivipuoli, tekstiililuokka, 

Kansakoulukatu 6 b  

Rantanen Jonna 12 t, Kurssimaksu 28,00 € 

Tutustumme luonnostelutekniikkaan, jossa yhdis-
tyy vesiväri ja tussikynä. Työskennellessä ei mieti-
tä lopputulosta vaan annetaan omien aistien teh-
dä töitä. Tekniikka soveltuu myös rentoutumiseen, 
taiteellisten jumien avaamiseen ja ideoinnin työ-
kaluksi. Kurssille mukaan tarvitset lyijykynän, pyy-
hekumin, mustan tussikynän, vesivärit sekä ve-
siväreille sopivaa paperia. Kurssin opettaja ohjaa 
myös tarvittaessa lisämateriaalien hankintaan. So-
pii myös aloittelijalle. 
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Keramiikka
40207 KEVÄTKERAMIIKKA 
7.3.–25.4.2025. Pe 18.00–21.00, La 10.00–14.30 

Taidetalo Renlund kivipuoli, keramiikkapaja, 

Kansakoulukatu 6 b 

Keraamikko Irma Jylhä 25 t, Kurssimaksu 54,00 € 

Tule muovailemaan ruukkuja, lyhtyjä ja veistoshah-
moja pihaan, puutarhaan tai parvekkeelle. Opetel-
laan ja kerrataan keramiikan käsinrakennusmene-
telmiä, koristelutekniikoita ja lasittamista.
 Kurssi soveltuu sekä aloittelijoille että keramiikkaa 
aiemmin harrastaneille. Materiaaleina käytetään ki-
vitavarasavea, savivärejä ja lasitteita. 
Materiaali- ja polttomaksu 8 euroa sisältyy kurssin 
hintaan. Savea hankitaan yhteistilauksena 7.3. ole-
valla aloituskerralla. 
Kurssipäivät: pe 7.3. klo 18-19.30, pe 21.3. klo 18-

21, la 22.3. klo 10-14.30, pe 28.3. klo 18-21, la 29.3. 
klo 10-14.30, pe 25.4. klo 18-20.15 

Puutyöt, entisöinti 
ja rakentelu
40252 PUUIKKUNOIDEN JA PUUOVIEN 
KORJAAMINEN PUULLA* 
22.–29.3.2025, La 9.00–16.30 

Kiviniityn koulu/tekn.työn lk, Kuusitie 3 

Riku Halmeenpää 18 t, Kurssimaksu 38,00 € 

Kurssilla opetellaan puisten ikkunapokien tai peilio-
ven alasarjan vaihto ja puukorjaukset. Ota mukaan 
oma ikkuna tai ovi ja korjauksiin tarvittavaa puuma-
teriaalia. Kurssi toteutetaan puutyöluokan tiloissa ja 
koulun työkalut ovat kurssilaisten käytettävissä. 
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40251 PERINTEINEN KORISTEMAALAUS 
28.1.–11.3.2025, Ti 17.45–20.00 

Opistotalo, Helmi-lk, Vaasantie 7 

Helen Hersti 18 t, Kurssimaksu 38,00 € 

Kurssilla opit sivellintekniikan mitä käytetään kan-
sanomaisten kukkaornamenttien maalauksessa. 
Opit värioppia ja sekoittamaan värejä. Koristemaa-
laus taitoja voit hyödyntää huonekalujen koriste-
lussa tai vaikkapa korttien maalaamisessa. Opetta-
ja ohjaa opiskelijat sopivien siveltimien ja maalien 
hankintaan. 

40267 POLKUPYÖRÄN RENKAAN 
VAIHTAMINEN JA KEVÄTHUOLTO 
22.–29.4.2025, Ti 17.30–20.30 

Kokkolan suomalainen lukio, tekn.työn luokka, 

Torikatu 41 A 

Anders Holmberg 8 t, Kurssimaksu 24,00 € 

Ota oma polkypyöräsi mukaan ja opi huoltamaan 
sitä. Kurssin jälkeen osaat tehdä kaikentyyppisiin 
polkupyöriin perushuoltotoimet, esim. sisuskumin 
vaihto/paikkaaminen, ohjainlaakerin säätö, jarru-
palojen vaihto, ketjun vaihto, vaijereiden säätö ym. 
Jatkossa polkupyöräsi toimii yhtä hyvin kuin uute-
na. Ei opetusta 6.2. 

40268 VIRVELIKALASTUKSEEN 
ITSETEHDYLLÄ VAAPULLA 
5.–19.2.2025, Ke 17.30–19.45 

Isokylän koulu, tekn.työn luokka, Sillanpääntie 2  

Matias Yliniemi 9 t, Kurssimaksu 24,00 € 

Kurssilla tutustutaan vaapun valmistamisen eri vai-
heisiin ja tehdään oma vaappu käsityövälinein. 
Kurssi soveltuu kaiken tasoisille vasta-alkajista kon-
kareihin ja myös esim. lapsi-vanhempi kurssiksi. 
Vaappua varten tarvitset pienen palan puuta(esim. 
balsaa, apassia tai haapaa). 

40563 HITSAUSKURSSI * 
21.1.–1.4.2025, Ti 18.00–21.00 

Kokkolan suomalainen lukio, tekn.työn luokka, 

Torikatu 41 A 

Anders Holmberg 40 t, Kurssimaksu 67,00 € 

Opi hitsaamaan ja tutustu uusiin hitsausmenetel-
miin. Aikaisempaa kokemusta ei tarvita, mutta on 
mahdollista syventää aikaisempi osaaminen. Kä-
sittelemme kaasuhitsausta, elektrodihitsausta, 
mig- sekä tighitsausta. Sinulla on mahdollisuus to-
teuttaa henkilökohtainen projekti valinnaisella hit-
sausmenetelmällä tai yhdistelemällä menetelmiä. 
Opetuskielinä suomi ja ruotsi. Ikäraja 16 vuotta. 
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”KIVA KUN
KOKKOLASSA
ON OPISTO.”

(Poimintoja imagotutkimuksesta 2024)

* Personal guidance also in English
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Kudonta
 
40202 KUDO OMA MATTO *, 3 op  
25.4.–27.5.2025 

Ti 17.30–20.15, Pe 17.30–20.15 

Lohtajan kivikoulu Alaviirteentie 4 a 

Tiina Roukala 27 t, Kurssimaksu 46,00 € 

Kangaspuilla kutomisen suosio jatkuu 
vuodesta toiseen. Lähtisitkö tutustu-
maan kudonnan saloihin? Olisiko aika kutoa oma 
matto? 
Opit kudonnan perusasioita, suunnittelemaan 
oman mattosi, laskemaan menekit, luomaan loi-
men, rakentamaan sen puihin ja kutomaan sekä 
viimeistelemään sen. 
Mattoloimia on myös muutama valmiina, kutojaa 
odottaen. Nyt mukaan kudonnan kurssille, olit sit-
ten aloittelija tai jo kutojakonkari! 
Tiivis kurssi vaatii runsaasti itsenäistä työskente-
lyä, myös oppituntien ulkopuolella. Kudontatila on 
kurssilaisten käytössä kurssin aikana. 
Kuteet opiskelija hankkii itse. Kudemateriaalia voit 
löytää vaate- tai liinavaatekaapistasi, kierrätyskes-
kuksesta tai voimme tehdä yhteistilauksen. 
Materiaalikustannukset yhtä mattoa kohti ovat 
noin 20–100 euroa riippuen materiaaleista ja töi-

den koosta. Luontiin loimilankoja on opettajalla, 
kukin maksaa omat loimensa. 
Kurssista on mahdollisuus, mikäli kurssilainen niin 
haluaa, saada suoritusmerkintä valtakunnalliseen 
Oma Opintopolkuun. 

40206 MATTOKURSSI*, 1,5 op   
12.3.–9.4.2025, Ke 17.00–20.00 

Taitokeskus Kokkola Kansakoulukatu 1 

Tekstiilisuunnittelija Satu Pynssi 20 t, 

Kurssimaksu 38,00 € 

Opi kutomaan kangaspuilla itse suunnittelema-
si matto. Suunnittelukerta on 12.3., jolloin va-
litset mallin, materiaalit ja saat tarkemman ku-
donta-ajan. Voit kutoa myös päivällä. Jokaiselle 
varataan 1-2 viikkoa kudonta-aikaa. Kudonnan 
jälkeen viimeistelet maton ohjauksessa. Viimei-
sellä kerralla ihastelemme toistemme töitä. Ma-
teriaalimaksu käytön mukaan. Ilmoittautuneille 
lähetetään ohjeet kurssille valmistautumista var-
ten sähköpostilla noin viikkoa ennen kurssia. Mi-
käli haluat, sinun on mahdollista saada kurssista 
suoritusmerkintä valtakunnalliseen Oma Opinto-
polkuun. Kurssin kokonaislaajuus 1,5 op (opinto-
pistettä) muodostuu itsenäisestä työskentelystä ja 
kurssin aikaisesta lähiopetuksesta. 
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Ompelu, erikoistekniikat 
ja kasvivärjäys
40217 OMPELUN LAUANTAIN 
TYÖPAJAPÄIVÄT 
25.1.–5.4.2025, La 10.00–15.00 

Opistotalo, Hertta-Maija-lk Vaasantie 7 

Vaatetusalan ammattiopettaja Leena Säätelä 30 t, 

Kurssimaksu 46,00 € 

Tervetuloa kerran kuussa kiireettömään lauantain 
työpajaan ompelemaan valitsemiasi töitä, kesken-
eräisiä projekteja tai korjaamaan / muokkaamaan 
valmiita vaatteita, asusteita tai kodin tekstiilejä. 
Jaamme kurssilla ideoita ja saat asiantuntevaa oh-
jausta. Käytössä on ompelukoneita, kirjova ompe-
lukone, saumureita ja tasosaumuri. Työpajapäivät: 
25.1., 15.2., 8.3., 22.3. ja 5.4. 

40240 SASHIKOA, BOROA JA 
PAIKKAAMISTA 
19.1.–9.2.2025, Su 10.00–15.00 

Opistotalo, Hertta-lk Vaasantie 7 

Artesaani, FM Mervi Annala-Väisänen 12 t, 

Kurssimaksu 28,00 € 

Kurssilla voit opetella säntillistä japanilaista sashi-
ko-kirjontaa ja/tai vapaampaa boro-kirjontaa. Ja-
panilainen kirjonta sopii yhtä hyvin sisustus- ja 
käyttötekstiilien koristamiseen kuin vaatteiden 
persoonalliseen korjaamiseen ja parsintaan. Kurs-
silla voi paikata vaatteita myös muilla tekniikoilla ja 
parsia sukkia. 
Kurssi kokoontuu kahtena sunnuntaina 19.1. ja 9.2. 

40211 KENKÄKURSSI 
14.–16.3.2025. Pe 17.00–20.00, La, su 9.30–17.00 

Opistotalo, Hertta-Maija-lk Vaasantie 7 

Suutari ja jalkinesuunnittelija Nelli Nurmi 24 t, 

Kurssimaksu 109,00 € 
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Kenkien teossa yhdistyvät ompelu ja tekninen työ. 
Kurssilla opit perustaitoja kengän valmistusproses-
sista sekä eri materiaaleista. Valitse valmistettavak-
si malliksi matala nilkkuri, pitkävartinen nilkkuri tai 
matalavartinen kävelykenkä. Voit valita kapean tai 
leveän lestin, koot 35-45. Kurssi sopii ompelun al-
keet hallitseville. Ota mukaasi sakset, kyniä, sekä 
kangasta, joista haluat kengät valmistaa. Opettaja 
tuo muut kurssilla tarvittavat materiaalit sekä työ-
kalut. Opettaja lähettää infokirjeen ennen kurs-
sin alkua.
 Tuoksu- ja kemikaaliherkille tiedoksi että kurssilla 
käytössä voimakasta kontaktiliimaa. 
Materiaalimaksu 40 - 45 € maksetaan opettajalle 
ensimmäisenä kurssipäivänä. 

40284 KIERRÄTYSMATERIAALISTA 
UUDEKSI TUOTTEEKSI * 
1.–22.2.2025, La 9.30–16.00 

Opistotalo, Hertta-Maija-lk Vaasantie 7 

FM Mervi Annala-Väisänen 16 t, Kurssimaksu 38,00 € 

Kierrätyskurssilla voi valmistaa kahvipusseista, 
karkkipapereista sekä tölkinvetimistä erilaisia tuot-
teita. Kahvipussipunonnassa opetellaan pala- ja 
hakapunontaa sekä niiden muunnoksia. Juoma-
tölkkien ja säilykepurkkien vetimet yhdistetään 
tiukkakierteisellä tekokuitu- tai puuvillalangalla 
virkaten. Puhdista kahvipussit ja tölkinvetimet, älä 
avaa kahvipussin selkäsaumaa. Kurssilaisille toimi-
tetaan sähköpostitse tarvikeluettelo ennen kurssia. 
Kurssi kokoontuu lauantaisin 1.2. ja 22.2. 

40252 KASVIVÄRJÄYS ULLAVASSA 
8.–9.8.2025, Pe 14.00–19.00, La 10.00–18.00 

Kannuksentie 553, Ullava 

Käsi- ja taideteollisuusalan opettaja 

Marja-Liisa Katajala 16 t

Kurssimaksu 78,00 € 

Luonnonkasveilla värjäämistä ulkona. Värikasvit 
kerätään ennen kurssia, ohjeet lisätiedoissa. Ilmoit-
tautuminen viimeistään 26.7. 

Nuket
40262 NUKET, NALLET, TONTUT JA MUUT 
HAHMOT * 
23.1.–3.4.2025, To 17.00–20.00 

Opistotalo, Hertta-Maija-lk Vaasantie 7 

Anne Jaakonaho 24 t, Kurssimaksu 46,00 € 

Ilmoittautuminen päättyy 16.1.2025

Kurssilla valmistetaan eri tekniikoilla ja -materiaa-
leilla oman valinnan mukaan satuaiheisia nukkeja, 
nalleja, tonttuja jne. Kurssi sopii myös vasta-alka-
jille. Kurssilla opetellaan perinteisiä nukke- ja nal-
letekniikoita, lisäksi sovelletaan muita luovia me-
netelmiä tuotosten valmistamisessa. Materiaaleja 
saa omien materiaalien lisäksi ostaa opettajalta. 
Kurssi-info lähetetään 7.1 etukäteen sähköpostit-
se. Kurssi kokoontuu joka toinen viikko: 23.1., 6.2., 
20.2., 6.3., 20.3. ja 3.4.
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